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Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Mε ιδιαίτερη χαρά σας καλωσορίζουμε στο 22ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ιδιοπαθών 
Φλεγμονωδών Νόσων του Εντέρου, που φέτος θα πραγματοποιηθεί στις 23-
26 Μαΐου 2024 στο Διεθνές Συνεδριακό Κέντρο KICC Kipriotis, στο νησί του 
Ιπποκράτη, στην όμορφη Κω.

Συνεχίζοντας την επιτυχημένη προσπάθεια και συμβολή της Ελληνικής Ομάδας 
Ιδιοπαθών Φλεγμονωδών Νόσων του Εντέρου για διαρκή εκπαίδευση και 
ενημέρωση, το επιστημονικό πρόγραμμα του φετινού συνεδρίου έχει ως στόχο 
την προβολή των νεότερων δεδομένων και πρακτικών στον τομέα των ΙΦΝΕ. 
Διακεκριμένοι Έλληνεςκαι ξένοι επιστήμονες θα μας μεταφέρουν τις γνώσεις 
και την εμπειρία τους μέσα απότις διαλέξεις, τα στρογγυλά τραπέζια και τις 
παρουσιάσεις περιπτώσεων ενώ τα θέματα θα δομηθούν µε τρόπο που θα 
συγκεντρώσουν το ενδιαφέρον διαφόρων ειδικοτήτων που επιθυμούν να 
ενημερωθούν λεπτομερώς για τις νέες εξελίξεις στον τομέα των ΙΦΝΕ.

Ευελπιστούμε σε μια ουσιαστική, γόνιμη και παραγωγική επιστημονική 
επικοινωνία στοπλαίσιο του ιδιαίτερα ενδιαφέροντος τετραήμερου επιστημονικού 
προγράμματος του 22ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Ιδιοπαθών Φλεγμονωδών 
Νόσων του Εντέρου με την ενεργό συμμετοχή σας.

Αναμένουμε να σας καλωσορίσουμε στην Κω.

Με εκτίμηση,

Με εκτίμηση,

Ο Πρόεδρος
του Διοικητικού Συμβουλίου

Νικόλαος Βιάζης
Γαστρεντερολόγος, Συντονιστής
Διευθυντής, Γαστρεντερολογικό

Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών
«Ο Ευαγγελισμός - Πολυκλινική Αθηνών», 

Αθήνα

Ο Πρόεδρος
της Οργανωτικής Επιτροπής

Κωνσταντίνος Θωμόπουλος
Καθηγητής Παθολογίας - 

Γαστρεντερολογίας,
Πανεπιστήμιο Πατρών,

Διευθυντής, Γαστρεντερολογικό Τμήμα, 
Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ Πατρών

Χαιρετισμός

Χαιρετισμός
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ΠΕΜΠΤΗ
23 ΜΑΪΟΥ 2024

Επιστημονικό
Πρόγραμμα

17:00-18:00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Παθοφυσιολογία των ΙΦΝΕ 

	 Προεδρείο: Γ. Κολιός, Κ. Κατσάνος

17:00-17:20	 Πρόσφατες παθογενετικές έννοιες (Γενετική, Περιβάλλον, 
Μικροβίωμα) και η αλληλεπίδραση τους  
Ι. Δρυγιαννάκης

17:20-17:40	 Η δυσλειτουργία του εντερικού φραγμού στις ΙΦΝΕ: 
Παθογενετικοί μηχανισμοί και θεραπευτικοί στόχοι 

	 Ε. Φιλίδου

17:40-18:00	 Είναι η ίνωση πάντα φυσική συνέπεια της φλεγμονής; 
	 Μ. Παπαθεοδωρίδη

18:00-18:30 	 ΔΙΑΛΕΞΗ

	 Προεδρείο: Χ. Τριάντος, Ι. Φαμηλιάς

	 Διατροφή στις ΙΦΝΕ: Σύγχρονες κατευθυντήριες οδηγίες
	 M. Κοντόγιαννη

18:30-19:30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Όταν η χορήγηση αγωγής δεν είναι αυτονόητη στη νόσο 
του Crohn

	 Προεδρείο: Α. Καψωριτάκης, K. Σουφλέρης

18:30-18:50	 Αμφίβολη διάγνωση: Πότε χορηγούμε αγωγή; 
	 Α. Τασοβασίλη

18:50-19:10	 Nόσος Crohn μετά εκτομή: Πώς αξιολογούμε; Πώς 
παρακολουθούμε; Πότε θεραπεύουμε;

	 Ε. Λαούδη

19:10-19:30	 Νόσος Crohn ανωτέρου πεπτικού: Τροποποιούμε τη θεραπεία;
	 Π. Μαρκόπουλος

Επιστημονικό Πρόγραμμα Πέμπτη, 23 Μαΐου 2024
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ΠΕΜΠΤΗ
23 ΜΑΪΟΥ 2024

Επιστημονικό
Πρόγραμμα

19:30-20:00	 ΔΙΑΛΕΞΗ

	 Προεδρείο: Γ. Μπάμιας, Ε. Τσιρώνη 

	 Κολίτιδα σχετιζόμενη με ανοσοθεραπεία: Σύγχρονη προσέγγιση
	 Σ. Σιακαβέλλας

20:00-20:15	 Τελετή Έναρξης - Προσφωνήσεις

20:15-20:45	 ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΟΜΙΛΙΑ 

	 Προεδρείο: Κ. Θωμόπουλος, Ν. Βιάζης

	 Ιπποκρατική Ιατρική
	 Σ. Γερουλάνος

21:00	 Δεξίωση Υποδοχής
	 Διεθνές Συνεδριακό Κέντρο KICC, Kipriotis

Πέμπτη, 23 Μαΐου 2024
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08:00-09:00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Ειδικά προβλήματα σε ασθενείς με ΙΦΝΕ

	 Προεδρείο: Γ. Καραμανώλης, Γ. Θεοχάρης 

08:00-08:20	 Δίαιτα ως εναλλακτική θεραπεία: Υπάρχει θέση;
	 Β. Σβώλος

08:20-08:40	 Εκτίμηση & βελτιστοποίηση θρέψης προ χειρουργείου 
	 Α. Καραχάλιου

08:40-09:00	 Άσκηση - Life style παράγοντες και ΙΦΝΕ 
	 Χ. Κωνσταντάκης

09:00-10:00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Διάγνωση - Παρακολούθηση ΙΦΝΕ

	 Προεδρείο: Μ. Τζουβαλά, Χ. Καρακόιδας

09:00-09:20	 Νεότερα δεδομένα για τη χρήση των βιοδεικτών στην 
παρακολούθηση και θεραπεία των ΙΦΝΕ 

	 Α. Κουρίκου
	
09:20-09:40	 Υπερηχογράφημα εντέρου στα ΙΦΝΕ: Εργαλείο 

παρακολούθησης της δραστηριότητας και καθοδήγησης στη 
λήψη κλινικών αποφάσεων

	 Μ. Κατσαρός
	
09:40-10.00	 Ενδοσκοπική παρακολούθηση ασθενούς με ΙΦΝΕ: Κάθε πότε 

και με ποιες μεθόδους; 
	 Θ. Αργυρόπουλος

Παρασκευή, 24 Μαΐου 2024
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
24 ΜΑΪΟΥ 2024

Επιστημονικό
Πρόγραμμα

10:00-10:30	 ΔΙΑΛΕΞΗ 
Νεοπλασία και βιολογικοί παράγοντες

	 Προεδρείο: Δ. Τζιλβές, Γ. Τσιολακίδου

	 Αντιμετώπιση ασθενή με ΙΦΝΕ και σύγχρονη κακοήθεια ή 
ιστορικό κακοήθειας

	 Χρ. Καπιζιώνη

10:30-11:00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
βλ. σελ. 26

11:00-11:30	 Διάλειμμα καφέ / e-poster viewing
βλ. σελ. 37-54

11:30-12:30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Η θέση των μικρών μορίων στη θεραπεία των ΙΦΝΕ 

	 Προεδρείο: Σ. Μιχόπουλος, Χ. Λιάτσος

11:30-11:50	 JAK αναστολείς S1PR αγωνιστές: Tα νέα όπλα 
	 στη φαρέτρα μας
	 Π. Καρατζάς

11:50-12:10	 Ομοιότητες, διαφορές και δεδομένα ασφάλειας
	 Ε. Παντελάκης

12:10-12:30	 Ποια η θέση τους στον θεραπευτικό αλγόριθμο; 
	 Γ. Μιχαλόπουλος
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12:30-13:30	 Προφορικές Ανακοινώσεις Ι

	 Προεδρείο: Ι. Κουτρουμπάκης, Α. Χρηστίδου
	 (6’ παρουσίαση + 2‘ συζήτηση / ΠΑ)

	 ΠΑ01
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΟΥ USTEKINUMAB, ΣΕ 
ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΕΣ ΣΥΝΘΗΚΕΣ ΣΤΗ ΝΟΣΟ ΤΟΥ CROHN ΣΤΗΝ 
ΕΛΛΑΔΑ: ΤΕΛΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΗ ΜΕΛΕΤΗ 
REASSURE
Ε. Ζαμπέλη1, Μ. Τζουβαλά2, Γ. Μάντζαρης3, 
X. Γκαμαλούτσος4, Κ. Θωμόπουλος5, Ι. Κουτρουμπάκης6, 
Χ. Λιάτσος7, Σ. Βραδέλης8, Θ. Σδόνας9, Γ. Παπαθεοδωρίδης10, 
Δ. Χριστοδούλου11, Κ. Παρασκευά12, Ι. Γουλής13, 
Κ. Κατσάνος11, Γ. Γερμανίδης14, Β. Ξουργιάς15, 
Α. Πρωτόπαπας16, Κ. Σουφλέρης17, Ι. Παχιαδάκης18, 
Β. Ντελής19, Ε. Παπαθανασίου1, Σ. Χατζηνικολάου20, 
Κ. Χαλακατεβάκη20, Γ. Θεοχάρης5, Ά. Τρίκολα21, Ε. Μπέκα21, 
Γ. Τριμπόνιας2, Μ. Παλατιανού2, Κ. Φωτεινογιαννοπούλου6, 
Ι. Αθανασάκης6, Ε. Ορφανουδάκη6, Α. Μαχαίρα6, 
Ε. Καραμίντζιου19, Ν. Κυριάκος7, Μ. Γιακουμής8, 
Δ. Παπάζογλου22, Ι. Ελευσινιώτης9, Α. Τασοβασίλη9, 
Ε. Γιαννακουλοπούλου9, Π. Καρατζάς10, Χ. Λαμούρη11, 
Ν. Μάθου12, Γ. Κοκκώνης23, Π. Ζεμπεκάκης14, Γ. Καλοπήτας14, 
Γ. Μιχαλόπουλος19, Π. Γιαννέλης15, Α. Πρωτόπαπας16, 
Κ. Φασούλας17, Ε. Στεργίου17, Α. Μπουμπόναρης18, 
Α. Νάκος18, Χ. Ταλουμτζής18, Α. Μπαρτσέα4, 
Α. Παπαδοπούλου4, I. Κάνιστρας4, Σ. Μιχόπουλος1, 
Γ. Μπάμιας20

1 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Αλεξάνδρα», 
Αθήνα 
2 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Κρατικό Νοσοκομείο Νίκαιας «Άγιος 
Παντελεήμονας», Αθήνα
3 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Κλινική Λευκός Σταυρός & Νοσοκομείο 
Υγεία, Αθήνα
4 Janssen-Cilag, Ελλάδα
5 Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Περιφερειακό Γενικό 
Νοσοκομείο Πατρών, Πάτρα
6 Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
24 ΜΑΪΟΥ 2024

Επιστημονικό
Πρόγραμμα

Ηρακλείου, Ηράκλειο Κρήτης
7 Γαστρεντερολογική Κλινική, 401 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο 
Αθηνών, Αθήνα 
8 Ενδοσκοπικό Τμήμα, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Αλεξανδρούπολης, Αλεξανδρούπολη
9 Γενικό Ογκολογικό Νοσοκομείο Κηφισιάς «Άγιοι Ανάργυροι», Αθήνα
10 Γαστρεντερολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό», Αθήνα
11 Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα
12 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο «Αγία Όλγα», Αθήνα
13 Δ’ Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», 
Θεσσαλονίκη
14 Α’ Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «ΑΧΕΠΑ», 
Θεσσαλονίκη
15 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά «Τζάνειο», 
Πειραιάς
16 Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη
17 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Αντικαρκινικό Νοσοκομείο «Θεαγένειο», 
Θεσσαλονίκη
18 Γαστρεντερολογική Κλινική, 424 Στρατιωτικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
19 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Περιφερειακό Γενικό Νοσοκομείο «Γ. 
Γεννηματάς», Αθήνα
20 Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Γενικό 
Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος «Σωτηρία», Αθήνα
21 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο «Ευαγγελισμός», Αθήνα
22 Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης, Αλεξανδρούπολη
23 «Βιοκλινική» Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
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	 ΠΑ02
ΥΠΕΡΕΚΦΡΑΣΗ ΤΩΝ ΥΠΟΔΟΧΕΩΝ ΤΩΝ 
ΥΔΡΟΞΥΚΑΡΒΟΞΥΛΙΚΩΝ ΟΞΕΩΝ 2 (HCAR2) ΚΑΙ 3 
(HCAR3) ΣΕ ΣΤΡΩΜΑΤΙΚΑ ΚΥΤΤΑΡΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΙΦΝΕ 
ΩΣ ΑΠΑΝΤΗΣΗ ΣΤΗΝ ΔΙΕΓΕΡΣΗ ΜΕ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΕΙΣ 
ΚΥΤΤΑΡΟΚΙΝΕΣ
Μ. Σπαθάκης1,4, Ν. Δόβρολης1, Ε. Φιλίδου1, 
Λ. Κανδηλογιαννάκης1, Β. Βαλάτας1,2, Ι. Δρυγιαννάκης2, 
Β. Πασπαλιάρης3, Κ. Αρβανιτίδης1, Α. Αλεξίου-Χατζάκη1, 
Γ. Κολιός1, Σ. Βραδέλης4

	 1 Εργαστήριο Φαρμακολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη

	 2 Εργαστήριο Γαστρεντερολογίας και Ηπατολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ηράκλειο

	 3 Tithon Biotech Inc, San Diego, California, USA
	 4 Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο 

Θράκης, Αλεξανδρούπολη

	 ΠΑ03
Η ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΟΥ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΗΜΑΤΟΣ ΕΝΤΕΡΟΥ ΜΕ 
ΤΗΝ ΙΣΤΟΛΟΓΙΚΗ ΕΝΕΡΓΟΤΗΤΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΕΛΚΩΔΗ 
ΚΟΛΙΤΙΔΑ
Μ. Κατσαρός1, Α. Κατσούλα1, Μ. Καλογήρου1, Π. Πάσχος2, 
Ε. Κατσίκη3, Ο. Γιουλεμέ1

1 Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης,, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη
2 Α’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη
3 Παθολογοανατομικό εργαστήριο, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
24 ΜΑΪΟΥ 2024

Επιστημονικό
Πρόγραμμα

	 ΠΑ04
ΠΟΛΥΚΕΝΤΡΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ 
ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΤΗΣ ΤΟΦΑΣΙΤΙΝΙΜΠΗΣ ΩΣ 1ΗΣ ΓΡΑΜΜΗΣ 
ΒΙΟΛΟΓΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΕ ΕΛΛΗΝΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΜΕΤΡΙΑ-
ΣΟΒΑΡΗ ΕΛΚΩΔΗ ΚΟΛΙΤΙΔΑ
Χ. Λιάτσος1, Μ. Τζουβαλά2, Γ. Μιχαλόπουλος3, Ο. Γιουλεμέ4, 
Κ. Καρμίρης5, Δ. Κοζομπόλη6, Κ. Μουσουράκης6, 
Ν. Κυριάκος1, Μ. Γιακουμής1, Μ. Παπαδομιχελάκης1, 
Α. Στρίκη3, Ι. Καρούμπαλης3, Γ. Μπέλλου2, 
Ε. Ζαχαροπούλου2, Α. Κατσούλα7, Μ. Καλογήρου7, 
Ν. Βιάζης6

1 Γαστρεντερολογική Κλινική, 401 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο 
Αθηνών, Αθήνα
2 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαια-Πειραιάς, «Άγιος 
Παντελεήμων», Γενικό Νοσοκομείο Δυτικής Αττικής «Αγία Βαρβάρα», 
Αθήνα
3 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Γεώργιος 
Γεννηματάς», Αθήνα
4 Γαστρεντερολογική Κλινική, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική κλινική, 
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Ιπποκράτειο», Αθήνα
5 Γαστρεντερολογική Κλινική, Βενιζέλειο Γενικό Νοσοκομείο, Ηράκλειο 
Κρήτης
6 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γ.Ν. «Ο Ευαγγελισμός-Πολυκλινική 
Αθηνών», Αθήνα 
7 Γαστρεντερολογική Κλινική, Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, 
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

	 ΠΑ05
ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΜΕΤΑΒΟΛΗΣ ΤΗΣ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ 
ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΜΕ ΤΗ ΜΕΘΟΔΟ ΤΟΥ GLS ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ 
(ΙΦΝΕ): ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ 7 ΕΤΩΝ
Γ. Μπέλλου1, Α. Παγώνη1, Ε. Ζαχαροπούλου1, 
Α. Παπασπυρόπουλος2, Μ. Παλατιανού1, Ι. Ιντέρνος1, 
Α. Νεοκλέους1, Μ. Τζουβαλά1

1 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Ν.Π. «’Άγιος Παντελεήμων» - Γ.Ν.Δ.Α. 
«Αγία Βαρβάρα», Αθήνα
2 Β’ Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Π. «’Άγιος Παντελεήμων» - Γ.Ν.Δ.Α. «Αγία 
Βαρβάρα», Αθήνα
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	 ΠΑ06
ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΗΣ ΕΝΤΑΤΙΚΟΠΟΙΗΣΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 
INFLIXIMAB ΜΕ ΤΑ ΕΠΙΠΕΔΑ INFLIXIMAB ΟΡΟΥ ΚΑΙ ΤΗΝ 
ΚΛΙΝΙΚΟΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗ ΑΝΤΑΠΟΚΡΙΣΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ
Α. Ορφανίδου1, Κ. Κατσάνος1, Θ. Βούλγαρης2, Α. Κοφινάς3, 
Μ. Κωνσταντή3, Δ. Χριστοδούλου1

1 Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
2 Ενδοσκοπικό Τμήμα, Β’ Χειρουργική Κλινική, Αρεταίειο Νοσοκομείο, 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
3 Εργαστήριο Φαρμακολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Ιωάννινα

	 ΠΑ07
ΤΟ UPADACITINIB ΩΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΔΙΑΣΩΣΗΣ ΣΤΗΝ ΝΟΣΟ 
CROHN: ΠΟΛΥΚΕΝΤΡΙΚΗ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ
Ε. Παπαθανασίου1, Γ. Λεωνιδάκις1, Γ. Μιχαλόπουλος 2, 
Σ. Μανωλακόπουλος3, Σ. Σιακαβέλλας3, Α. Θεοδωροπούλου4, 
Α. Τασοβασίλη5, Ο. Γιουλεμέ 6, Μ. Τζουβαλά 7, Ε. Τσιρώνη 8, 
Ν. Βιάζης 9, Σ. Μιχόπουλος 1, Ε. Ζαμπέλη1

1 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Αλεξάνδρα», 
Αθήνα
2 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Περιφερειακό Γενικό Νοσοκομείο «Γ. 
Γεννηματάς», Αθήνα
3 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, «Ιπποκράτειο» Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών, 
Αθήνα
4 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Βενιζέλειο Νοσοκομείο Ηρακλείου, 
Ηράκλειο Κρήτης
5 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Ογκολογικό Νοσοκομείο Κηφισιάς 
«Άγιοι Ανάργυροι», Αθήνα
6 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Ιπποκράτειο - Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
7 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαια-Πειραιάς, «Άγιος 
Παντελεήμων», Γενικό Νοσοκομείο Δυτικής Αττικής «Αγία Βαρβάρα», 
Αθήνα
8 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, ΓΑΝΠ «Μεταξά», Πειραιάς
9 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ο 
Ευαγγελισμός - Πολυκλινική», Αθήνα
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
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Επιστημονικό
Πρόγραμμα

13:30-14:00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
βλ. σελ. 26

14:00-15:00 	 Μεσημβρινή Διακοπή / e-poster viewing
βλ. σελ. 37-54

15:00-16:40 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Θεραπευτικά διλήμματα 

	 Προεδρείο: Κ. Θωμόπουλος, Ε. Ζαμπέλη

15:00-15:20	 Πότε ξεκινάμε βιολογικό παράγοντα; 
	 Κ. Φωτεινογιαννοπούλου

15:20-15:40	 Μπορούμε να διακόψουμε και πότε; Υπάρχουν στρατηγικές 
εξόδου; 

	 Α. Μάντακα

15:40-16.00	 Ποια η 1η επιλογή στην μέτρια - βαριά νόσο Crohn; 
	 Κ. Σουφλέρης 

16:00-16:20	 Ποια η 1η επιλογή στην μέτρια - βαριά ελκώδη κολίτιδα;
	 Α. Χρηστίδου

16:20-16:40	 Ανταπόκριση στη θεραπεία: Πόσο περιμένουμε πόσο 
επιμένουμε και πότε αλλάζουμε; 

	 Ε. Ορφανουδάκη

16:40-17:30 	 Παρόν και μέλλον στις ΙΦΝΕ

	 Προεδρείο: Γ. Παπαθεοδωρίδης

16:40-17.05	 Κριτική αξιολόγηση συστηματικών ανασκοπήσεων και μετα-
αναλύσεων στα ΙΦΝΕ: Τι πρέπει να προσέχουμε και πώς τις 
αποκωδικοποιούμε; 

	 Π. Πάσχος

17.05-17.30	 Τι μας φέρνει το μέλλον στη θεραπεία των ΙΦΝΕ;
	 Μ.-Λ. Χατζηνικολάου



ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
24 ΜΑΪΟΥ 2024

15

17:30-18:00 	 Διάλειμμα καφέ / e-poster viewing
βλ. σελ. 37-54

18:00-19:00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Ειδικά θέματα στις ΙΦΝΕ παιδιών και εφήβων

	 Προεδρείο: Ε. Ρώμα, Ο. Γιουλεμέ
	
18:00-18:20 	 Εντερική διατροφή ως θεραπεία στους παιδιατρικούς ασθενείς 
	 Α. Παπαδοπούλου

18:20-18:40	 Θεραπευτική προσέγγιση μετά τους αντι-TNFα 
	 Μ. Ρογαλίδου

18:40-19:00	 Μετάβαση παιδιατρικών ασθενών σε κλινικές ενηλίκων 
	 Ι. Ξυνιάς 

19:00-19:45 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ
βλ. σελ. 26

19:45-20:30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ
βλ. σελ. 26

Παρασκευή, 24 Μαΐου 2024
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ΣΑΒΒΑΤΟ
25 ΜΑΪΟΥ 2024

Επιστημονικό
Πρόγραμμα

08:00-09:00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
"Παλαιά" φάρμακα και νέες θεραπευτικές επιλογές

	 Προεδρείο: Δ. Χριστοδούλου, Μ. Τζουβαλά

08:00-08:20	 Ποια η θέση της αζαθειοπρίνης, της μεθοτρεξάτης και των 5 
ASA στην νέα εποχή των πολλαπλών επιλογών; 

	 Γ. Διαμαντοπούλου

08:20-08:40	 Λευκαφαίρεση και άλλες εναλλακτικές θεραπείες: Νεότερα 
δεδομένα 

	 Μ. Γιακουμής

08:40-09:00	 Συνδυασμοί βιολογικών παραγόντων / μικρών μορίων: Έχει 
έρθει η ώρα;

	 Κ. Κατσάνος

09.00-10.00	 ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΟΥΜΕΝΗ ΕΡΕΥΝΑ ΕΟΜΙΦΝΕ

	 Προεδρείο: Ν. Βιάζης, Ο. Γιουλεμέ 
	 (6’ παρουσίαση + 2‘ συζήτηση / Πρωτόκολλο)

	 Συσχέτιση του εντερικού μικροβιώματος πληθυσμού 
παιδιών που πάσχουν από ΙΦΝΕ με άτομα του στενού τους 
οικογενειακού περιβάλλοντος

	 Α. Μοσχοβίτη

	 Ανάπτυξη βοηθήματος λήψης αποφάσεων για την επιλογή 
θεραπείας σε ασθενείς με μέτρια έως σοβαρή ελκώδη κολίτιδα: 
μια μελέτη μεικτών μεθόδων

	 Α. Κατσούλα

	 Μελέτη των παραγόντων που συνδέονται με το κίνδυνο 
απώλειας οστικής μάζας σε ασθενείς με ΙΦΝΕ

	 Μ. Παλατιανού

Σάββατο, 25 Μαΐου 2024
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	 Υποβοηθούμενη από την τεχνητή νοημοσύνη ανίχνευση 
σχετιζόμενης με κολίτιδα δυσπλασίας/νεοπλασίας: μελέτη AICON 
(Artificial Intelligence for COlitis-associated Neoplasia)

	 Α. Μανωλάκης

	 Η εφαρμογή της μεταγραφομικής (transcriptomics) για την 
ανεύρεση προγνωστικών δεικτών ανταπόκρισης στη θεραπεία 
της ΕΚ με ustekinumab

	 Κ.-Ρ. Κουστένης, Ν. Βιάζης

	 Προοπτική μελέτη παρακολούθησης αποτελεσματικότητας και 
ασφάλειας ασθενών με Ελκώδη Κολίτιδα που θα λάβουν αγωγή 
με βιολογικό παράγοντα έναντι της κοινής αλύσου p40 των 
ιντερλευκινών IL-12 & IL-23

	 Κ. Χαλακατεβάκη

	 Χαρακτηρισμός του μεταβολικού φαινοτύπου ιδιοπαθών 
φλεγμονωδών νόσων του εντέρου μέσω φασματοσκοπίας NMR

	 Ε. Αγγελάκη, Κ. Κουστένης, Σ. Χασάπη, Ν. Βιάζης, 
	 Κ. Χαλακατεβάκη, Γ. Μπάμιας, Γ.Α. Σπυρούλιας, 
	 Μ. Γαζούλη

10:00-11:00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Ενδοσκόπηση στις ΙΦΝΕ

	 Προεδρείο: Κ. Παρασκευά, Ι. Παχιαδάκης

10:00-10:20	 Πρόοδοι στην ενδοσκόπηση των ΙΦΝΕ: χρωμοενδοσκόπηση, 
τεχνητή νοημοσύνη

	 Α. Μανωλάκης 

10:20-10:40	 Πολύποδες - ψευδοπολύποδες: ΕMR - ESD ή χειρουργείο; 
	 Ι. Στασινός

10:40-11:00	 Επικαιροποίηση του ρόλου της ενδοσκοπικής κάψουλας στη 
νόσο Crohn

	 Α. Σκαμνέλος
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Επιστημονικό
Πρόγραμμα

11:00-11:30	 Διάλειμμα καφέ / e - poster viewing
βλ. σελ. 37-54

11:30-12:15 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ
βλ. σελ. 27

12:15-13:45	 Joint session with Turkish society of IBD  
Case Discussion

	 Moderators:	 F. Akyuz, M. Arhan, G.J. Mantzaris, 
		  I. Koutroubakis
	 (10’ presentation + 5’ discussion / Case) 

	 Newly diagnosed penetrating Crohn's disease with autoimmune 
encephalitis: Difficulties for treatment options

	 F. Akyuz

	 Patient with ulcerative colitis on tofacitinib treatment 
presenting with thrombosis

	 K. Foteinogiannopoulou, I. Koutroubakis

	 Unexpected complication under steroid treatment in an 
ulcerative colitis patient

	 I.H. Kalkan

	 Refractory Crohn colitis with fever 
K. Mousourakis, N. Viazis

	 Ustekinumab induced Henoch Schonlein vasculitis in a Crohn's 
disease patient 

	 M. Toruner

	 CD patient and therapeutic dilemmas regarding safety and 
efficacy 

	 K. Chalakatevaki, G. Bamias
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13:45-14:15	 State of the Art Lecture

	 Chair: G. Bamias, N. Viazis

	 GIS and Behcet disease
	 A.F. Celik

14:15-15:00	 Μεσημβρινή Διακοπή / e - poster viewing
βλ. σελ. 37-54

15:00-16:00	 Ετήσια Γενική Συνέλευση

16:00-17:00	 Προφορικές Ανακοινώσεις ΙΙ

	 Προεδρείο: Γ. Μάντζαρης, Α. Θεοδωροπούλου 
	  (6’ παρουσίαση + 2’ συζήτηση / ΠΑ)

	 ΠΑ08
ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΟΥ ΑΝΕΠΑΡΚΟΥΣ ΕΛΕΓΧΟΥ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ 
ΜΕ ΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΚΑΙ ΤΗΝ ΠΑΡΑΓΩΓΙΚΟΤΗΤΑ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΕΙΣ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΕΙΣ ΝΟΣΟΥΣ 
ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ (ΙΦΝΕ) ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΚΟΟΡΤΗ ΤΗΣ 
ΜΕΛΕΤΗΣ IBD PODCAST
Γ. Μπάμιας1, Α. Γατοπούλου2, Γ. Μάντζαρης3, 
Σ. Μανωλακόπουλος4, Α. Θεοδωροπούλου5, Ό. Γιουλεμέ6, 
Σ. Μιχόπουλος7, Σ. Ποταμιάνος8, Μ. Τζουβαλά9, 
Ι. Δρυγιαννάκης10, Δ. Παπάζογλου2, Κ. Χαλακατεβάκη1, 
Ι. Μυλωνάς3, Α. Κουρίκου4, Π. Νικολάου5, Α. Κατσούλα6, 
Α. Ιωάννου7, Χ. Κατέρη8, Ε. Ζαχαροπούλου9, 
Ξένη Οικονόμου11, Α. Μαργαρίτη11, Α. Κυριακάκης11, 
Κ. Ανταχοπούλου11, Ι. Κουτρουμπάκης 10

1 Γαστρεντερολογική Μονάδα Γ’ Πανεπιστημιακής Παθολογικής Κλινικής, 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ιατρική Σχολή, Γενικό 
Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος «Σωτηρία», Αθήνα
2 Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης, Αλεξανδρούπολη
3 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ο 
Ευαγγελισμός», Αθήνα 
4 Ηπατογαστρεντερολογική Μονάδα, Β’ Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ 
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«Ιπποκράτειο», Ιατρική Σχολή Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Αθήνα
5 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου «Βενιζέλειο - 
Πανάνειο», Ηράκλειο Κρήτης
6 Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη
7 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Αλεξάνδρα», 
Αθήνα
8 Γαστρεντερολογική κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας, 
Λάρισα
9 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας-Πειραιά, «Άγιος 
Παντελεήμων», Γενικό Νοσοκομείο Δυτικής Αττικής «Η Αγία Βαρβάρα», 
Αθήνα
10 Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου 
Κρήτης, Κρήτη
11 Ιατρικό Τμήμα, Φαρμακευτική εταιρεία AbbVie Ελλάδος, Νέο Ηράκλειο 
Αττικής, Αττική

	 ΠΑ09
ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΠΑΡΑΓΩΓΗΣ ΧΗΜΕΙΟΚΙΝΩΝ ΑΠΟ ΕΝΤΕΡΙΚΟΥΣ 
ΙΝΟΒΛΑΣΤΕΣ ΣΤΗΝ ΕΛΚΩΔΗ ΚΟΛΙΤΙΔΑ
Ι. Δρυγιαννάκης1, Β. Βαλάτας1, Ε. Φιλίδου2, Ε. Θεοδωράκη3, 
Κ. Φωτεινογιαννοπούλου3, Ν. Δόβρολης2, 
Λ. Κανδηλογιαννάκης2, Μ. Σπαθάκης2, Γ. Κολιός2, 
Ι. Κουτρουμπάκης3

1 Ερευνητικό Εργαστήριο Γαστρεντερολογίας, Ιατρική Σχολή, 
Πανεπιστήμιο Κρήτης, Κρήτη
2 Εργαστήριο Φαρμακολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη
3 Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ηρακλείου, Ηράκλειο Κρήτης

	 ΠΑ10
ΣΥΓΧΡΟΝΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΠΡΩΤΟΠΑΘΗ 
ΣΚΛΗΡΥΝΤΙΚΗ ΧΟΛΑΓΓΕΙΪΤΙΔΑ (ΠΣΧ) ΚΑΙ ΙΔΙΟΠΑΘΗ 
ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΕΝΤΕΡΟΥ (ΙΦΝΕ) ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ
Θ. Βούλγαρης, Ε. Χολόγκιτας, Π. Φυτιλή, Π. Ιωαννίδου, 
Δ. Καραγιαννάκης, Ι. Βλαχογιαννάκος, Γ. Παπαθεοδωρίδης
Πανεπιστημιακή Γαστρεντερολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό» , Αθήνα
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	 ΠΑ11
ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΟ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ
Α. Κούρτη1, Ι. Δροσάκης1, Ε. Αθανασοπούλου1, 
Ι. Καναβάκη1, Δ.Πολύμερος2, Σ. Φεσσάτου1

1 Μονάδα Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας, Ηπατολογίας και Διατροφής, 
Γ’ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
2 Ηπατογαστρεντερολογική Μονάδα, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική, Μονάδα Έρευνας και Κέντρο Διαβήτη, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Εθνικό 
και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

	 ΠΑ12
ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΙΦΝΕ ΠΟΥ 
ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΟΥΝΤΑΙ ΣΤΟ ΠΓΝ ΠΑΤΡΩΝ ΤΗΝ ΠΕΡΙΟΔΟ 
2009-2023: ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΣΤΟΙΧΕΙΩΝ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ, 
ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ ΚΑΚΟΗΘΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΑΝΑΤΩΝ
Χ. Σωτηρόπουλος, Γ. Θεοχάρης, Χ. Κωνσταντάκης, 
Ο. Αμπαζής, Γ. Διαμαντοπούλου, Χ. Τριάντος, 
Κ. Θωμόπουλος
Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, 
Πάτρα

	 ΠΑ13
ΟΙ ΠΟΛΥΜΟΡΦΙΣΜΟΙ ΤΟΥ ΓΟΝΙΔΙΟΥ ΤΟΥ ΥΠΟΔΟΧΕΑ 
ΤΗΣ ΒΙΤΑΜΙΝΗΣ D ΕΠΗΡΕΑΖΟΥΝ ΤΟΝ ΦΑΙΝΟΤΥΠΟ ΚΑΙ 
ΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΈΚΒΑΣΗ ΤΩΝ ΙΔΙΟΠΑΘΩΝ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΩΝ 
ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ (ΙΦΝΕ)
Ε. Τσούνης1, Θ. Καφετζή1, Ε. Τουρκοχρήστου1, 
Ε. Αβραμοπούλου1, Γ. Γεραμούτσος1, Χ. Σωτηρόπουλος1, 
Κ. Θωμόπουλος1, Α. Μουζάκη2, Γ. Θεοχάρης1, Χ. Τριάντος1

1 Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Πατρών, Πάτρα
2 Τμήμα Αιματολογίας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, 
Πάτρα
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	 ΠΑ14
ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ ΒΛΕΝΝΟΓΟΝΙΚΗΣ ΕΠΟΥΛΩΣΗΣ ΜΕΣΩ 
ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΚΑΨΟΥΛΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΝΟΣΟ 
CROHN (NC) ΛΕΠΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ ΟΙ ΟΠΟΙΟΙ ΒΡΙΣΚΟΝΤΑΙ ΥΠΟ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕ ΒΙΟΛΟΓΙΚΟΥΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ
Π. Νικολάου1, Α. Θεοδωροπούλου1, Κ. Καρμίρης1, 
Ι. Κουτρουμπάκης2

1 Γαστρεντερολογική κλινική, «Βενιζέλειο» Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, 
Ηράκλειο, Κρήτη
2 Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου 
(ΠΑΓΝΗ), Ηράκλειο, Κρήτη

17:00-17:30	 ΔΙΑΛΕΞΗ

	 Προεδρείο: Ι. Βλαχογιαννάκος, Β. Μαργαρίτης

	 Μεταβολικό Σύνδρομο και ΙΦΝΕ
	 Ε. Θεοχαρίδου

17:30-18:00	 Διάλειμμα καφέ / e - poster viewing
βλ. σελ. 37-54

18:00-18:30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
βλ. σελ. 27

18:30-19:30 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Συνεργασία Χειρουργού - Γαστρεντερολόγου στις ΙΦΝΕ

	 Προεδρείο: Ι. Παπακωνσταντίνου, Ε. Ζαμπέλη

18:30-18:50	 Επείγουσες χειρουργικές επεμβάσεις στις ΙΦΝΕ 
	 Α. Λεβέντη

18:50-19:10	 Πρόληψη χειρουργικών επιπλοκών (διακοπή φαρμάκων, 
τροποποίηση δόσεων κτλ) 

	 Π. Αλεπάς

19:10-19:30	 Failed pouch - πότε χορηγούμε βιολογικό παράγοντα και πώς 
τον επιλέγουμε; Πότε χειρουργούμε; 

	 Ε. Τσουκάλη - Α. Γκλαβάς

19:30-20:15	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ
βλ. σελ. 27

Σάββατο, 25 Μαΐου 2024
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09:00-09:30	 ΔΙΑΛΕΞΗ

	 Προεδρείο: Α. Μανωλάκης, Α. Κωφοκώτσιος

	 Η θέση της τεχνητής νοημοσύνης στις ΙΦΝΕ: αναγκαιότητα ή 
πολυτέλεια;

	 Α. Γατοπούλου

09:30-10:30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Γαστρεντερολόγος στο ιδιωτικό ιατρείο και στο νοσοκομείο

	 Προεδρείο: Χ. Λιάτσος, Θ. Εμμανουήλ

09:30-09:50 	 Παρακολούθηση ασθενή με βιολογικό παράγοντα στο ιατρείο. 
Συμμετοχή του ασθενή στις θεραπευτικές αποφάσεις 

	 Φ. Δημητρακόπουλος 

09:50-10:10	 Υποδόριοι VS ενδοφλέβιοι παράγοντες: Επηρεάζει ο χώρος τις 
αποφάσεις μας;

	 Κ. Φασούλας

10:10-10:30	 Σύνδεση με κέντρα αναφοράς. «Τηλεϊατρική σε ασθενείς με 
ΙΦΝΕ: Διεθνείς Οδηγίες και Ελληνική Πραγματικότητα» 

	 Μ. Οικονόμου

Κυριακή, 26 Μαΐου 2024
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10:30-11:30 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Ειδικά θέματα ΙΦΝΕ

	 Προεδρείο: Γ. Τριμπόνιας , Δ. Χριστοδούλου

10:30-10:50	 Επιτακτική κένωση: ένα οξύ αλλά υποβαθμισμένο πρόβλημα 
	 Ε. Παπαθανασίου 

10:50-11:10	 3η ηλικία και ΙΦΝΕ: Πώς διαλέγω θεραπεία σε ηλικιωμένους ή 
ασθενείς με άλλα συνοδά νοσήματα; 

	 Α. Μπιτούλη

11:10-11:30	 Εξωεντερικές εκδηλώσεις και ήπια εντερική νόσος: Τι κάνουμε; 
Η θέση των νέων φαρμάκων

	 Κ. Οικονόμου

11:30-12:00	 Διάλειμμα Καφέ/e-poster viewing
βλ. σελ. 37-54

12:00-13:00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Λοιμώξεις και ΙΦΝΕ

	 Προεδρείο: Σ. Μανωλακόπουλος, Α. Γατοπούλου

12:00-12:20	 Ασθενής με ΙΦΝΕ και επιδείνωση συμπτωμάτων: Πώς θα 
αποκλείσω την επιλοίμωξη;

	 Κ. Κατωπόδη

12:20-12:40	 Εμβολιασμός σε ασθενείς με ΙΦΝΕ: Γίνεται σωστά; 
	 Α. Τρίκολα

12:40-13:00	 COVID-19 σε ασθενείς με ΙΦΝΕ: Νέοι προβληματισμοί  
και προοπτικές 

	 Χ. Καλαντζής
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13:00-14:00 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΙΦΝΕ και ήπαρ

	 Προεδρείο: Κ. Μιμίδης, Ν. Μάθου 

13:00-13:20	 Εκδηλώσεις και επιπλοκές από το ήπαρ, τα χοληφόρα και το 
πάγκρεας 

	 Α. Φιλιππάκου

13:20-13:40	 Αυτοάνοση ηπατίτιδα και ΙΦΝΕ 
	 Μ. Καλαφατέλη

13:40-14:00	 Τρανσαμινασαιμία σε ασθενή που λαμβάνει βιολογικό 
παράγοντα 

	  Β. Παπαστεργίου

14:00-14:30	 Λήξη - Συμπεράσματα

Κυριακή, 26 Μαΐου 2024



26

Πρόγραμμα
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 
24 ΜΑΪΟΥ 2024

10:30-11:00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
	 Προεδρείο: Κ. Σουφλέρης

	 Η εμπειρία από τα δεδομένα πραγματικού κόσμου, 6 χρόνια 
μετά την κυκλοφορία του tofacitinib

	 Π. Καρατζάς

13:30-14:00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
	 Προεδρείο: Ν. Βιάζης

	 Υποδόρια Ινφλιξιμάμπη: Η δυναμική της Ινφλιξιμάμπης στη 
σύγχρονη θεραπευτική προσέγγιση των ΙΦΝΕ

	 Κ. Κατσάνος

19:00-19:45	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ
	 Προεδρείο: Ι. Κουτρουμπάκης

	 Στοχεύοντας ψηλότερα και αναζητώντας τη μακροχρόνια 
ύφεση για τους ασθενείς. Μπορούν να αλλάξουν οι κανόνες του 
παιχνιδιού στη θεραπεία των ΙΦΝΕ;

	 Γ. Μιχαλόπουλος, Χ. Καπιζιώνη

19:45-20:30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ
	 Είναι το Filgotinib ο «Preferential» JAK1 αναστολέας στην 

Ελκώδη Κολίτιδα;
	 Προεδρείο: Ν. Βιάζης

19:45-19:50	 Καλωσόρισμα και εισαγωγή Προέδρου

19:50-20:05	 Η αποτελεσματικότητα και η ασφάλεια του filgotinib μέσα από 
τις κλινικές μελέτες SELECTION

	 Κ. Σουφλέρης

20:05-20:20	 Συζήτηση περιστατικών
	 Κ. Κατσάνος

20:20-20:30	 Συζήτηση - Συμπεράσματα

Πρόγραμμα Δορυφορικών Συμποσίων - Διαλέξεων
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11:30-12:15	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ
	 Προεδρείο: Ν. Βιάζης

	 JAK Αναστολείς: Από τα κλινικά δεδομένα στην κλινική 
πρακτική

	 Ο. Γιουλεμέ, Γ. Μπάμιας

18:00-18:30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
	 A case-based discussion

ΒαδίΖΟΝΤΑΣ το μονοπάτι του ασθενή με ελκώδη κολίτιδα
	 Προεδρείο: Ε. Ζαμπέλη 

	 Treat to Target στην καθημερινή κλινική πρακτική.
	 Πέρα από τον έλεγχο των συμπτωμάτων;
	 Ε. Ζαμπέλη, Ε. Λαούδη

19:30-20:15	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ
	 Οζανιμόδη: Το νέο θεραπευτικό μονοπάτι επιλεκτικής 

στόχευσης των υποδοχέων S1Ps στην Ελκώδη κολίτιδα και 
η κλινική του σημασία

	 Προεδρείο: Μ. Τζουβαλά

	 Τρέχουσες προκλήσεις στη διαχείριση της νόσου
	 Α. Χρηστίδου

	 Κλινικά δεδομένα της Οζανιμόδης
	 Κ. Σουφλέρης

Πρόγραμμα Δορυφορικών Συμποσίων - Διαλέξεων
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Ομιλητές
Προεδρεία

A
AKYUZ FILIZ 
Professor of Gastroenterology, Istanbul 
University, Istanbul Faculty of Medicine, 
Department of Gastroenterology, 
President of Turkish IBD group

ARHAN MEHMET 
Professor of Gastroenterology, TOBB 
University Faculty of Medicine, 
Department of Gastroenterology, 
Faculty member of Turkish IBD group

C
CELIK AYKUT FERHAT 
Professor of Gastroenterology, 
Cerrahpasa University, Cerrahpasa 
Faculty of Medicine, (Faculty member of 
Turkish IBD group)

K
KALKAN ISMAIL HAKKI 
Professor of Gastroenterology, TOBB 
University Faculty of Medicine, 
Department of Gastroenterology, 
Faculty member of Turkish IBD group

T
TORUNER MURAT 
Professor of Gastroenterology, Ankara 
University Faculty of Medicine, 
Department of Gastroenterology, 
Faculty member of Turkish IBD group

Α
ΑΛΕΠΑΣ ΠΕΡΙΚΛΗΣ  
Xειρουργός, Διευθυντής, Ε΄ Χειρουργική 
Κλινική, Metropolitan General, Αθήνα 

ΑΡΓΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 
Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής Β’, Γ.Ν.Α. 
Κοργιαλένειο-Μπενάκειο Ε.Ε.Σ, Αθήνα

ΒΙΑΖΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ  
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής, 
Επιστημονικά και Διοικητικά υπεύθυνος, 
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών «Ο Ευαγγελισμός - 
Πολυκλινική Αθηνών», Αθήνα 

Β
ΒΛΑΧΟΓΙΑΝΝΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ  
Καθηγητής Παθολογίας - 
Γαστρεντερολογίας, Ιατρική 
Σχολή, Εθνικό & Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Πανεπιστημιακή 
Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό», Αθήνα 

Γ
ΓΑΤΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΘΗ  
Γαστρεντερολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Β’ 
Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Αλεξανδρούπολης, Αλεξανδρούπολη 

Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών
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ΓΕΡΟΥΛΑΝΟΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ 
Καθηγητής Χειρουργικής, Πανεπιστήμιο 
Ζυρίχης τ. καθηγητής Ιστορίας Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων τ. πρόεδρος 
Διεθνούς Ιπποκρατείου Ιδρύματος 
Μέλος Ιονικής Ακαδημίας

ΓΙΑΚΟΥΜΗΣ ΜΑΡΙΟΣ  
Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής, 
Γαστρεντερολογική Κλινική, 401 Γενικό 
Στρατιωτικό Νοσοκομείο Αθηνών, 
Αθήνα

ΓΙΟΥΛΕΜΕ ΟΛΓΑ  
Καθηγήτρια Γαστρεντερολογίας, 
Β’ Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική, Ιατρική Σχολή, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

ΓΚΛΑΒΑΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ  
Γενικός Χειρουργός, Post-CCT Fellow 
in Colorectal Surgery, Royal Devon 
University Healthcare NHS Foundation 
Trust, UK 

Δ
ΔΗΜΗΤΡΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΦΩΤΙΟΣ  
Γαστρεντερολόγος-Ηπατολόγος, 
Καλαμάτα 

ΔΙΑΜΑΝΤΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ  
Γαστρεντερολόγος, Επιμελήτρια Α’, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Πατρών, Πάτρα 

ΔΡΥΓΙΑΝΝΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ  
MD PhD FEBGH, Γαστρεντερολόγος 
- Εντεταλμένος διδάσκων, 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου 
- Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης

Ε
ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΘΕΟΔΩΡΟΣ  
Διευθυντής, Γαστρεντερολογικής - 
Ηπατολογικής Κλινικής, Metropolitan 
General Hospital, Αθήνα

Ζ
ΖΑΜΠΕΛΗ ΕΥΑΝΘΙΑ  
Γαστρεντερολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
Γενικό Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα», Αθήνα 

Θ
ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 
Γαστρεντερολόγος, Διευθύντρια 
ΕΣΥ, Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου 
«Βενιζέλειο - Πανάνειο», Ηράκλειο, 
Κρήτη

ΘΕΟΧΑΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ  
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής 
ΕΣΥ, Γαστρεντερολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Πατρών, Πάτρα 

ΘΕΟΧΑΡΙΔΟΥ ΕΛΕΝΗ  
Επίκουρη Καθηγήτρια 
Γαστρεντερολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 
Θεσσαλονίκη
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ΘΩΜΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  
Καθηγητής Παθολογίας - 
Γαστρεντερολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Πατρών, Διευθυντής, 
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Παθολογική 
Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Πατρών, Ρίο, Πάτρα 

Κ
ΚΑΛΑΝΤΖΗΣ ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ  
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής Κλάδου 
ΕΣΥ, Γαστρεντερολογική Κλινική, 
Νοσηλευτικό Ίδρυμα Μετοχικού 
Ταμείου Στρατού, Αθήνα 

ΚΑΛΑΦΑΤΕΛΗ ΜΑΡΙΑ  
Επιμελήτρια Β’ Γαστρεντερολογίας, 
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό 
Νοσοκομείο Πατρών, Πάτρα 

ΚΑΠΙΖΙΩΝΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ  
Γαστρεντερολόγος, 
Ηπατογαστρεντερολογική Μονάδα, 
ΒΠΠΚ, Αττικό Νοσοκομείο , Αθήνα 

ΚΑΡΑΚΟΪΔΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ  
Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής, 
Γαστρεντερολογική Κλινική, Ναυτικό 
Νοσοκομείο Αθηνών, Αθήνα 

ΚΑΡΑΜΑΝΩΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ  
Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Γαστρεντερολογική Μονάδα, 
Β΄ Χειρουργική Κλινική, Νοσοκομείο 
Αθηνών «Αρεταίειο», Αθήνα 

ΚΑΡΑΤΖΑΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ  
Γαστρεντερολόγος, Ακαδημαϊκός 
Υπότροφος, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Λαϊκό», Αθήνα 

ΚΑΡΑΧΑΛΙΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ  
Διαιτολόγος-Διατροφολόγος, MSc, 
PhD, Επιστημονική συνεργάτης, Τμήμα 
Επιστήμης Διαιτολογίας-Διατροφής, 
Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, Αθήνα

ΚΑΤΣΑΝΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  
Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, 
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Γαστρεντερολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα 

ΚΑΤΣΑΡΟΣ ΜΑΡΙΟΣ  
MD,PhD, Γαστρεντερολόγος, 
Επιστημονικός Συνεργάτης, Β’ 
Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», 
Θεσσαλονίκη 

ΚΑΤΣΟΥΛΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 
Γαστρεντερολόγος, Γαστρεντερολογικό 
τμήμα, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική 
κλινική ΑΠΘ, Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης «Ιπποκράτειο», 
Θεσσαλονίκη

ΚΑΤΩΠΟΔΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 
Επικουρικός Γαστρεντερολόγος, 
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών «Ο Ευαγγελισμός - 
Πολυκλινική Αθηνών», Αθήνα

ΚΑΨΩΡΙΤΑΚΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ  
Καθηγητής Παθολογίας - 
Γαστρεντερολογίας, Τμήμα 
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Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Διευθυντής 
Γαστρεντερολογικής Κλινικής, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Λάρισας, Λάρισα 

ΚΟΛΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ  
Ομότιμος Καθηγητής Φαρμακολογίας, 
Τμήμα Ιατρικής, Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο Θράκης, 
Αλεξανδρούπολη 

ΚΟΝΤΟΓΙΑΝΝΗ ΜΕΡΟΠΗ  
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Κλινικής 
Διατροφής, Τμήμα Επιστήμης 
Διαιτολογίας-Διατροφής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας και Αγωγής, 
Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, Αθήνα 

ΚΟΥΡΙΚΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ  
Γαστρεντερολογος. Επιμελήτρια Β’ 
ΕΣΥ, Γαστρεντερολογικο Τμημα, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών “Ιπποκράτειο”, 
Αθήνα 

ΚΟΥΤΡΟΥΜΠΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ  
Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Κρήτης, 
Διευθυντής Γαστρεντερολογικής 
Κλινικής ΠΑΓΝΗ, Adjunct Professor of 
Medicine, University of Pittsburgh, USA 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΑΚΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ  
Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής Α΄, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Πατρών, Πάτρα 

ΚΩΦΟΚΩΤΣΙΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής, 
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Euromedica 
Γενική Κλινική Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη

Λ
ΛΑΟΥΔΗ ΕΥΦΡΟΣΥΝΗ  
Γαστρεντερολόγος, Επιστημονικός 
συνεργάτης στη Γαστρεντερολογική 
Μονάδα, Παθολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Ν.Θ.Α.«Η Σωτηρία», Ιατρική Σχολή, 
Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Αθήνα

ΛΕΒΕΝΤΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ  
Χειρουργός, Επιμελήτρια Α’, 
Χειρουργικό - Ογκολογικό Τμήμα, Γενικό 
Αντικαρκινικό-Ογκολογικό Νοσοκομείο 
Άγιος Σάββας, Αθήνα 

ΛΙΑΤΣΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ  
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής, 
Γαστρεντερολογική Κλινική, 401 Γενικό 
Στρατιωτικό Νοσοκομείο Αθηνών, 
Αθήνα 

Μ
ΜΑΘΟΥ ΝΙΚΟΛΕΤΤΑ  
Γαστρεντερολόγος, Διευθύντρια 
ΕΣΥ, Γαστρεντερολογική Κλινική, 
Γενικό Νοσοκομείο Νέας Ιωνίας 
«Κωνσταντοπούλειο Πατησίων», Αθήνα 

ΜΑΝΤΑΚΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ  
Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής Β’, Γενικό 
Νοσοκομείο Χανίων «Άγιος Γεώργιος», 
Χανιά, Κρήτη 
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ΜΑΝΤΖΑΡΗΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ  
MD, PhD, AGAF, FEBG, MACG, 
Γαστρεντερολόγος 
Διευθυντής, Γαστρεντερολογικό Τμήμα 
Λευκός Σταυρός, The Athens Clinic 
Επιστημονικός Συνεργάτης, Νοσοκομείο 
ΥΓΕΙΑ 
τ. Συντονιστής Διευθυντής στο ΓΝΑ «Ο 
Ευαγγελισμός», Αθήνα

ΜΑΝΩΛΑΚΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ  
Επίκουρος Καθηγητής 
Γαστρεντερολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας, Πανεπιστημιακή 
Γαστρεντερολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Λάρισας, Λάρισα 

ΜΑΝΩΛΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΣΠΗΛΙΟΣ  
Καθηγητής Παθολογίας 
-Γαστρεντερολογίας, Ηπατο-
Γαστρεντερολογική Μονάδα, Β’ 
Πανεπιστημιακή Παθολογική 
Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα 

ΜΑΡΓΑΡΙΤΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ  
Διευθυντής ΕΣΥ, Γαστρεντερολογικό 
Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, 
Πάτρα

ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ  
Γαστρεντερολόγος Επικουρικός Ιατρός 
Γενικό Αντικαρκινικό Νοσοκομείο 
Πειραιά «Μεταξά», Αθήνα 

ΜΙΜΙΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  
Καθηγητής Παθολογίας με έμφαση 
στα νοσήματα του πεπτικού 
συστήματος, Α’ Παθολογική Κλινική, 
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 
Αλεξανδρούπολη 

ΜΙΧΑΛΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ  
Επιμελητής Α’, Γαστρεντερολογική 
Κλινική Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Γ. 
Γεννηματάς», Αθήνα 

ΜΙΧΟΠΟΥΛΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ  
Γαστρεντερολόγος, Συντονιστής 
Διευθυντής, Γαστρεντερολογική 
Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Αλεξάνδρα», Αθήνα 

ΜΟΣΧΟΒΙΤΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 
Παιδίατρος, Εξειδικευόμενη 
Νεογνολογίας Υποψήφια Διδάκτωρ 
Πανεπιστημίου Αθηνών

ΜΠΑΜΙΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ  
Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, Ιατρική 
Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Γενικό 
Νοσοκομείο Θώρακος Αθηνών 
«Σωτηρία», Αθήνα 

ΜΠΙΤΟΥΛΗ ΑΦΡΟΔΙΤΗ  
Γαστρεντερολόγος, Επιστημονικός 
συνεργάτης, Δ’ Παθολογική κλινική 
ΑΠΘ, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη



Ομιλητές
Προεδρεία

33

Ξ
ΞΥΝΙΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ  
Καθηγητής Παιδιατρικής 
Γαστρεντερολογίας, Ηπατολογίας 
και Διατροφής, Γ’ Παιδιατρική 
Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη 

Ο
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΜΙΧΑΗΛ  
Διευθυντης Γαστρεντερολόγος, 
Ευρωκλινική Αθηνών, Αθήνα 

ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  
Γαστρεντερολόγος, PhD, Επιστημονικά 
Υπεύθυνος Ομίλου Υγείας «Ε. ΠΑΤΣΙΔΗ» 
Λάρισα, Επιστημονικός Συνεργάτης 
«ΙΑΣΩ» Θεσσαλίας

ΟΡΦΑΝΟΥΔΑΚΗ ΕΛΕΝΗ  
Γαστρεντερολόγος, Επικουρικός 
Επιμελητής Β’, Γενικό Νοσοκομείο 
Χανίων «Άγιος Γεώργιος», Χανιά, Κρήτη 

Π
ΠΑΛΑΤΙΑΝΟΥ ΜΑΡΙΑ 
Ειδικευόμενη Γαστρεντερολογίας, 
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό 
Νοσοκομείο Νίκαιας-Πειραιά «Άγιος 
Παντελεήμων»- Γενικό Νοσοκομείο 
Δυτικής Αττικής «Η Αγία Βαρβάρα», 
Αθήνα

ΠΑΝΤΕΛΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ 
Γαστρεντερολόγος, Επικουρικός 
Επιμελητής Β’, Γαστρεντερολογικό 
Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα», Αθήνα

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 
Παιδίατρος - Παιδογαστρεντερολόγος, 

Υπεύθυνη Μονάδας Γαστρεντερολογίας 
και Ηπατολογίας, Α’ Παιδιατρική 
Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών 
& Γαστρεντερολογικού Τμήματος 
Νοσοκομείου Παίδων «Η Αγία Σοφία», 
Αθήνα

ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ 
Γαστρεντερολόγος, Γενικό Νοσοκομείο 
«Αλεξάνδρα», Αθήνα

ΠΑΠΑΘΕΟΔΩΡΙΔΗ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ  
Ειδικευόμενη Γαστρεντερολογίας, 
Πανεπιστημιακή Γαστρεντερολογική 
Κλινική, «Λαϊκό» Γενικό Νοσοκομείο, 
Αθήνα 

ΠΑΠΑΘΕΟΔΩΡΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
Καθηγητής Παθολογίας-
Γαστρεντερολογίας, Ιατρική Σχολή, 
Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Διευθυντής, Πανεπιστημιακή 
Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό», Αθήνα, 
Πρόεδρος Ελληνικού Οργανισμού 
Μεταμοσχεύσεων

ΠΑΠΑΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ  
Καθηγητής Χειρουργικής, Β’ 
Χειρουργική Κλινική, Αρεταίειο 
Νοσοκομείο, Ιατρική Σχολή, Εθνικό & 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Αθήνα

ΠΑΠΑΣΤΕΡΓΙΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ  
Γαστρεντερολόγος-Επιμελητής Β’ ΕΣΥ, 
Γενικό Νοσοκομείο «Ευαγγελισμός-
Πολυκλινική Αθηνών», Αθήνα 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ  
Γαστρεντερολόγος, Συντονίστρια 
Διευθύντρια Γαστρεντερολογικού 
Τμήματος & Μονάδας Ενδοσκοπήσεων 
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Γενικό Νοσοκομείο «Κωνσταντοπούλειο- 
Πατησίων», Ν.Ιωνία, Αθήνα

ΠΑΣΧΟΣ ΠΑΣΧΑΛΗΣ  
Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής Α’, 
Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη 

ΠΑΧΙΑΔΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ  
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής, 
Γαστρεντερολογική Κλινική, 424 Γενικό 
Στρατιωτικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη 

Ρ
ΡΟΓΑΛΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ  
MD, PhD, Παιδίατρος- 
Παιδογαστρεντερολόγος, Διευθύντρια 
ΕΣΥ, Α΄ Παιδιατρική Κλινική, Ιατρική 
Σχολή, Εθνικό & Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Μονάδα 
Γαστρεντερολογίας & Ηπατολογίας, 
Νοσοκομείο Παίδων «Αγία Σοφία», 
Αθήνα 

ΡΩΜΑ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ  
Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής - 
Γαστρεντερολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Εθνικό 
& Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Επιστημονική Διευθύντρια, 
Παιδογαστρεντερολογικό Τμήμα, 
Παιδιατρική Κλινική «Μητέρα», Αθήνα

Σ
ΣΒΩΛΟΣ ΒΑΙΟΣ  
Διαιτολόγος-Διατροφολόγος με 
εξειδίκευση στην Κλινική Διατροφή 
και στη Γαστρεντερολογία (www.
gastrodietclinic.com), Επίτιμος 
Ερευνητής της Ιατρικής Σχολής του 
Πανεπιστημίου της Γλασκώβης, 
Μεταδιδακτορικός ερευνητής και 
Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Τμήμα 
Διαιτολογίας & Διατροφολογίας, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Ακαδημαικός 
Υπεύθυνος, Τμήμα Διαιτολογίας, BSc 
(Hons) Dietetics του Queen Margaret 
University, Μητροπολιτικό Κολλέγιο 
Λάρισας

ΣΙΑΚΑΒΕΛΛΑΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 
Επίκουρος Καθηγητής 
Παθολογίας - Γαστρεντερολογίας, 
Ηπατογαστρεντερολογική Μονάδα, 
Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική 
Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
Ιπποκράτειο, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Αθήνα

ΣΚΑΜΝΕΛΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 
Γαστρεντερολόγος, Γαστρεντερολογική 
Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΣΟΥΦΛΕΡΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής 
Ε.Σ.Υ., Γαστρεντερολογική Κλινική, 
«Θεαγένειο» Αντικαρκινικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη 
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ΣΤΑΣΙΝΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ  
Επιμελητής Γαστρεντερολόγος, 
Γαστρεντερολογική Κλινική, 417 
Νοσηλευτικό Ίδρυμα Μετοχικού 
Ταμείου Στρατού, Αθήνα 

Τ
ΤΑΣΟΒΑΣΙΛΗ ΑΘΑΝΑΣΙΑ  
Γαστρεντερολόγος, Επικουρική 
Επιμελήτρια, Γαστρεντερολογικό 
Τμήμα, Γενικό Ογκολογικό Νοσοκομείο 
Κηφισιάς «Οι Άγιοι Ανάργυροι», Αθήνα

ΤΖΙΛΒΕΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής 
Γαστρεντερολογικού Τμήματος, 
Αντικαρκινικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης «Θεαγένειο» 
Θεσσαλονίκη

ΤΖΟΥΒΑΛΑ ΜΑΡΙΑ  
Γαστρεντερολόγος, Διευθύντρια του 
Γαστρεντερολογικού Τμήματος, Γενικό 
Νοσοκομείο Νίκαια-Πειραιάς, «Άγιος 
Παντελεήμων» - Γενικό Νοσοκομείο 
Δυτικής Αττικής «Η Αγία Βαρβάρα», 
Αθήνα

ΤΡΙΑΝΤΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ  
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας-
Γαστρεντερολογίας, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, Πάτρα 

ΤΡΙΚΟΛΑ ΑΡΤΕΜΙΣ  
Γαστρεντερολόγος, Γαστρεντερολογική 
Κλινική, Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών, 
Αθήνα

ΤΡΙΜΠΟΝΙΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ  
Συντονιστής Διευθυντής 
Γαστρεντερολογικής Κλινικής 
Νοσοκομείου Αθηνών Κοργιαλένειο - 
Μπενάκειο ΕΕΣ, Αθήνα

ΤΣΙΟΛΑΚΙΔΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ  
Γαστρεντερολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., 
Γενικό Νοσοκομείο Καβάλας, Καβάλα

ΤΣΙΡΩΝΗ ΕΥΤΥΧΙΑ  
Διευθύντρια ΕΣΥ, Γαστρεντερολόγος, 
Διοικητικά και Επιστημονικά 
Υπεύθυνη του Γαστρεντερολογικού 
Τμήματος ΓΑΝΠ Μεταξά, Διδάκτωρ 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Αθήνα 

ΤΣΟΥΚΑΛΗ ΕΜΜΑΝΟΥΕΛΑ  
Γαστρεντερολόγος, Υπεύθυνη Τμήματος 
Νευρογαστρεντερολογίας και Μελέτης 
Κινητικότητας Πεπτικού Ιατρικό Κέντρο 
Αθηνών

Φ
ΦΑΜΗΛΙΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 
Διευθυντής Γαστρεντερολογικής 
Μονάδας, Γενικό Νοσοκομείο Ρόδου, 
Ρόδος

ΦΑΣΟΥΛΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Ειδικός Γαστρεντερολόγος, Τρίκαλα 
Επιστημονικός Συνεργάτης 
Γαστρεντερολογικής Κλινικής Α.Ν.Θ. 
«Θεαγένειο»
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ΦΙΛΙΔΟΥ ΕΙΡΗΝΗ  
Μεταδιδακτορική Ερευνήτρια - 
Μοριακός Βιολόγος, MSc, PhD, 
Εργαστήριο Φαρμακολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο 
Θράκης, Αλεξανδρούπολη 

ΦΙΛΙΠΠΑΚΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ  
Επιμελήτρια Β’, Γαστρεντερολογική 
Κλινική, «Μεταξά» Γενικό Αντικαρκινικό 
Νοσοκομείο Πειραιά

ΦΩΤΕΙΝΟΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ 
ΚΑΛΛΙΟΠΗ  
Γαστρεντερολόγος, Επιμελήτρια 
Β’, Γαστρεντερολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ηρακλείου, Ηράκλειο, Κρήτη

Χ
ΧΑΛΑΚΑΤΕΒΑΚΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 
Ειδικευόμενη Γαστρεντερολόγος, 
Γενικό Νοσοκομείο Θώρακος Αθηνών 
«Σωτηρία», Αθήνα 

ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛΑΟΥ ΜΑΤΙΝΑ - ΛΥΔΙΑ  
Γαστρεντερολόγος, Επιστημονικός 
Συνεργάτης, Γαστρεντερολογική 
Μονάδα, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Γενικό 
Νοσοκομείο Θώρακος Αθηνών 
«Σωτηρία», Αθήνα Επιμελήτρια, 
Κλινική Προηγμένης Θεραπευτικής 
Ενδοσκόπησης, Νοσοκομείο 
«Metropolitan General», Αθήνα

ΧΡΗΣΤΙΔΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ  
Γαστρεντερολόγος, Διευθύντρια, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών «Ο Ευαγγελισμός - 
Πολυκλινική Αθηνών», Αθήνα 

ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ  
Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, 
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Διευθυντής, Γαστρεντερολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα

Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών
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Πρόγραμμαe-Posters

ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ

eP01 	 Η ΑΞΙΑ ΤΗΣ ΕΚΤΙΜΗΣΗΣ ΤΟΥ ΣΠΛΑΧΝΙΚΟΥ ΛΙΠΟΥΣ ΣΤΗΝ 
ΑΞΟΝΙΚΗ ΕΝΤΕΡΟΓΡΑΦΙΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΝΟΣΟ CROHN 
ΛΕΠΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ
Α. Ξυνού1, Π. Κεβρεκίδου2, Ε.Αθανασιάδου2, Γ. Γεωργιάδου2, 
Κ. Τρεντζίδης1, Μ. Μολλαγιουσούφογλου2, Κ. Σουφλέρης2, 
Δ. Λάζου2

1 Ακτινολογικό Τμήμα, Αντικαρκινικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Θεαγένειο», 
Θεσσαλονίκη
2 Γαστρεντερολογική Κλινική, Αντικαρκινικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«Θεαγένειο», Θεσσαλονίκη

eP02 	 Η ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΑΝΕΥΡΕΥΣΗΣ EBV ΑΡΝΗΤΙΚΟΥ STATUS ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΦΝΕ ΚΑΙ Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΣΤΗΝ ΑΠΟΦΑΣΗ ΓΙΑ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑ
Γ. Καλόγηρος, Α. Χρηστίδου, Χ. Βερετάνος, Τ. Γεωργιάδη, 
Κ. Μουσουράκης, Γ. Νούσιας, Λ. Καραούζας, Δ. Κοζομπόλη, 
Ι. Μυλωνάς, Μ. Πάτση, Δ. Προβή, Χ. Χατζηευαγγελινού, 
Β. Παπαστεργίου, Μ. Μελά, Ε. Αρχαύλης, Ν. Βιάζης
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα

eP03 	 Η ΧΡΗΣΙΜΟΤΗΤΑ ΤΟΥ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΗΜΑΤΟΣ ΕΝΤΕΡΟΥ (IUS) 
ΣΤΗΝ ΠΡΟΓΝΩΣΗ ΤΗΣ ΕΚΒΑΣΗΣ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΟΞΕΙΑ 
ΣΟΒΑΡΗ ΕΛΚΩΔΗ ΚΟΛΙΤΙΔΑ (ASUC)
Ε. Ζαχαροπούλου1, Γ. Μπέλλου1, Μ.Παλατιανού1, Α. Παγώνη1, 
Ι. Ιντέρνος1, Ν. Λεοντίδης1, Α. Νεοκλέους1, Γ. Τριμπόνιας2, 
Μ.Τζουβαλά1

1 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Ν.Π. «’Αγιος Παντελεήμων» - Γ.Ν.Δ.Α. «Αγία 
Βαρβάρα», Αθήνα
2 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Κοργιαλένειο – 
Μπενάκειο» - Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός (Ε.Ε.Σ.), Αθήνα

eP04 	 ΚΑΛΠΡΟΤΕΚΤΙΝΗ ΚΟΠΡΑΝΩΝ ΠΑΝΑΚΕΙΑ Η ΕΝΑ ΑΚΟΜΑ ΜΕΣΟ 
ΣΤΗΝ ΔΙΑΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΤΩΝ ΙΦΝΕ/ΣΕΕ
Κ. Τσαρούχης, Α. Κοντονικόλα, Χ. Τόλης, Ε. Μαγγανάρη, 
Φ. Μουαλλήμογλου, Μ. Μπρούβαλης, Κ. Καρακούση, 
Β. Κωνσταντάρας, Δ. Καπετάνος, Α. Αυγερινός, Φ. Δημούλιος, 
Κ. Βασιλείου, Θ. Μάρης
Γαστρεντερολογική, Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

e-Posters
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eP05 	 ΝΟΣΟΣ CROHN: ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΧΩΡΙΣ ΒΙΟΨΙΑ; ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ 
ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ
Θ. Δελαπόρτα, Α. Πασσά, Β. Ελευθεριάδου, Τ. Παππά, Ι. Ροηλίδης, 
Ι. Ξυνιάς
Γ΄ Παιδιατρική Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

eP06 	 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΑΣΥΡΜΑΤΗΣ ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΚΑΨΟΥΛΑΣ ΛΕΠΤΟΥ 
ΕΝΤΕΡΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΓΝΩΣΤΗ H ΥΠΟΝΟΙΑ ΝΟΣΟΥ CROHN
Α. Κοντονικόλα, K. Τσαρούχης, Χ. Τόλης, Ε. Μαγγανάρη, 

Φ. Μουαλλήμογλου, Μ. Μπρούβαλης, Κ. Καρακούση, 
Β. Κωνσταντάρας, Δ. Καπετάνος, Α. Αυγερινός, Φ. Δημουλιός, 
K. Βασιλείου, Β. Τσακτσίρα, Θ. Μάρης
Γαστρεντερολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

eP07 	 ΟΡΟΘΕΤΙΚΟΤΗΤΑ IgG ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΩΝ ΕΝΑΝΤΙ ΙΟΥ VARICELLA-
ZOSTER ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΥΠΟ ΒΙΟΛΟΓΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ
Σ. Ρέλλου, Α. Σπυράντης, Σ. Λάμπρου, Σ. Ευσταθίου, Α. Παγώνη, 
Δ. Μάνου, Θ. Σδόνας, Α.Τασοβασίλη
Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Ογκολογικό Νοσοκομείο Κηφισιάς «Οι Άγιοι 
Ανάργυροι», Αθήνα

eP08 	 ΧΑΜΗΛΗ ΕΜΒΟΛΙΑΣΤΙΚΗ ΚΑΛΥΨΗ ΕΝΑΝΤΙ ΗΠΑΤΙΤΙΔΑΣ Β ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ ΠΡΟΚΕΙΤΑΙ ΝΑ ΛΑΒΟΥΝ ΑΓΩΓΗ ΜΕ ΒΙΟΛΟΓΙΚΟ 
ΠΑΡΑΓΟΝΤΑ
Σ. Ρέλλου, Α. Παγώνη, Σ. Ευσταθίου, Σ. Λάμπρου, Α. Σπυράντης, 
Δ. Μάνου, Θ. Σδόνας, Α. Τασοβασίλη
Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Ογκολογικό Νοσοκομείο Κηφισιάς «Οι Άγιοι 
Ανάργυροι», Αθήνα

eP09 	 ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΟ 
ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ ΠΟΥ ΛΑΜΒΑΝΑΝ INFLIXIMAB ΚΑΙ ΑΝΕΠΤΥΞΑΝ 
ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ ΕΝΑΝΤΙ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΟΥ
Α. Μπιτούλη, Γ. Κοκκώνης, Π. Αγοραστού, Ι. Γουλής
Δ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη

eP10 	 ΧΡΗΣΗ ΚΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΕΠΙΠΕΔΩΝ ΚΑΙ 
ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΩΝ ΕΝΑΝΤΙ ΤΟΥ ΙNFLIXIMAB ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΟ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ
Α. Μπιτούλη, Γ. Κοκκώνης, Π. Αγοραστού, Ι. Γουλής
Δ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη
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ΔΙΑΤΡΟΦΗ

eP11 	 ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΕΠΙΔΡΑΣΗΣ ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΩΝ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΩΝ 
ΣΤΗΝ ΕΠΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗΣ ΠΡΟΣΛΗΨΗΣ ΕΝΗΛΙΚΩΝ 
ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΝΟΣΟ ΚΡΟΝ (ΝΚ): ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΑ ΕΥΡΗΜΑΤΑ
Κ. Μωρόγιαννη1, Α. Κουρνιδάκης2, Δ. Καραγιάννης3, 
Α. Αλμπέρτη3, Ν. Βιάζης4, Μ. Χουρδάκης2, Κ.-Α. Πούλια1

1 Τμήμα Επιστήμης Τροφίμων και Διατροφής του Ανθρώπου, Γεωπονικό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα 
2 Τμήμα Ιατρικής, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
3 Τμήμα Διατροφής, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα 
4 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα

eP12 	 ΑΠΟΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΤΗΣ ΔΙΑΙΤΑΣ ΜΕΣΩ ΤΟΥ ΔΕΙΚΤΗ 
PURE ΚΑΙ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΜΕ ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΕΚΒΑΣΕΙΣ ΣΕ ΑΤΟΜΑ ΜΕ 
ΝΟΣΟ CROHN
Α. Καραχάλιου1, Μ. Μπλέτσα2, Γ. Μάντζαρης3, Μ. Τζουβαλά4, 
Ε. Ζαχαροπούλου4, Γ. Μπάμιας5, Μ. Κοντογιάννη1

1 Τμήμα Επιστήμης Διαιτολογίας – Διατροφής, Σχολή Επιστημών Υγείας και 
Αγωγής, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, Αθήνα
2 Τμήμα Διαιτολογίας-Διατροφής, Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος 
Αθηνών «Η Σωτηρία», Αθήνα
3 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ο Ευαγγελισμός-
Πολυκλινική-Οφθαλμιατρείο Αθηνών», Αθήνα
4 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας Πειραιά «Ο Άγιος 
Παντελεήμων» - Γενικό Νοσοκομείο Δυτικής Αττικής «Η Αγία Βαρβάρα», 
Πειραιάς
5 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, 
Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών «Η Σωτηρία», Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

eP13 	 ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΕΠΙΔΡΑΣΗΣ ΒΡΑΧΥΧΡΟΝΗΣ ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΗΣ 
ΕΝΤΕΡΙΚΗΣ ΣΙΤΙΣΗΣ ΣΤΗΝ ΑΛΛΑΓΗ ΤΗΣ ΑΝΘΡΩΠΙΝΗΣ 
ΜΙΚΡΟΧΛΩΡΙΔΑΣ ΣΕ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΟΥΣ ΕΝΗΛΙΚΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Ι. Πυλαρινού
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
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eP14 	 Η ΣΧΕΣΗ ΜΕΤΑΞΥ ΤΗΣ ΠΡΟΦΛΕΓΜΟΝΩΔΟΥΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΚΑΙ 
ΤΩΝ ΙΔΙΟΠΑΘΩΝ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΩΝ ΝΟΣΩΝ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ
Κ. Κατσάς1,2, Η. Κουτσούκος2, Μ. Βασιλείου2, Σ. Σταματοπούλου2, 
Α. Καστή 2

1 Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα 
2 Τμήμα Κλινικής Διατροφής, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «Αττικόν», 
Αθήνα

eP15 	 ΣΥΣΧΕΤΙΖΕΤΑΙ Η ΠΡΟΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΜΕ ΤΗΝ 
ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΟΛΟΓΙΑ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ CROHN; ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΠΟ 
ΜΙΑ ΣΥΓΧΡΟΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 
Σ. Σταματοπούλου1, Μ. Βασιλείου1, Κ. Κατσάς1,2, Η. Κουτσούκος1, 
Σ. Λαμπρινού3, Κ. Τριανταφύλλου4, Α. Καστή1

1 Τμήμα Κλινικής Διατροφής, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «Αττικόν» , 
Αθήνα
2 Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
3 Τμήμα Κλινικής Διατροφής, Γενικό Νοσοκομείο Καρπάθου, Κάρπαθος
4 Ηπατογαστρεντερολογική Μονάδα, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «Αττικόν», Αθήνα

eP16 	 ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΗΣ ΧΑΜΗΛΗΣ ΜΥΙΚΗΣ ΜΑΖΑΣ ΚΑΙ ΧΑΜΗΛΗΣ 
ΜΥΙΚΗΣ ΔΥΝΑΜΗΣ ΜΕ ΔΥΣΜΕΝΕΙΣ ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΕΚΒΑΣΕΙΣ ΣΕ 
ΑΤΟΜΑ ΜΕ ΝΟΣΟ CROHN
Α. Καραχάλιου1, Μ. Μπλέτσα2, Γ. Μάντζαρης3, Μ. Τζουβαλά4, 
Ε. Ζαχαροπούλου4, Γ. Μπάμιας5, Μ. Κοντογιάννη1

1 Τμήμα Επιστήμης Διαιτολογίας – Διατροφής, Σχολή Επιστημών Υγείας και 
Αγωγής, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, Αθήνα
2 Τμήμα Διαιτολογίας-Διατροφής, Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος 
Αθηνών «Η Σωτηρία», Αθήνα
3 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ο Ευαγγελισμός 
-Πολυκλινική Αθηνών», Αθήνα
4 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας Πειραιά «Ο Άγιος 
Παντελεήμων» - Γενικό Νοσοκομείο Δυτικής Αττικής «Η Αγία Βαρβάρα», 
Πειραιάς
5 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, 
Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών «Η Σωτηρία», Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
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ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΕΠΙΛΟΓΕΣ

eP17 	 DISEASE BURDEN AND UNMET MEDICAL NEED IN PATIENTS WITH 
CROHN’S DISEASE (CD) IN GREECE: PRELIMINARY RESULTS OF A 
CROSS-SECTIONAL PATIENT SURVEY
Χ. Τζανετάκος 1, Β. – Ρ. Βακουφτσή2, Γ. Μαυριδόγλου3, 
Γ. Γουρζουλίδης4

1 Health Through Evidence, Αθήνα, Ελλάδα
2 Σύλλογος Ατόμων με Νόσο του Crohn και Ελκώδη Κολίτιδα Ελλάδας 
3 Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Καλαμάτα 
4 Health Through Evidence , Αθήνα

eP18 	 DISEASE BURDEN AND UNMET MEDICAL NEED IN PATIENTS WITH 
ULCERATIVE COLITIS (UC) IN GREECE: PRELIMINARY RESULTS OF A 
CROSS-SECTIONAL PATIENT SURVEY
Γ. Γουρζουλίδης1, Β.-Ρ. Βακουφτσή2, Γ. Μαυριδόγλου3, 
Χ. Τζανετάκος 1

1 Health Through Evidence, Αθήνα, Ελλάδα
2 Σύλλογος Ατόμων με Νόσο του Crohn και Ελκώδη Κολίτιδα Ελλάδας 
3 Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Καλαμάτα, Ελλάδα

eP19 	 UPADACITINIB ΓΙΑ ΤΗΝ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ CROHN: Η 
ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ
Δ. Κόγιας, Ε. Γαβριηλίδης, Ν. Καφαλής, Π. Σκένδρος, Γ. Κουκλάκης
Α’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης, Αλεξανδρούπολη

eP20 	 ΑΝΑΚΤΗΣΗ ΥΦΕΣΗΣ ΚΑΤΟΠΙΝ ΕΝΤΑΤΙΚΟΠΟΙΗΣΗΣ ΥΠΟΔΟΡΙΟΥ 
VEDOLIZUMAB ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΕΛΚΩΔΗ ΚΟΛΙΤΙΔΑ
Α. Αργυρού, Σ. Παπαδάκος, Α. Νεονάκη, Π. Καρατζάς, 
Α. Κουτσούμπας, Γ. Παπαθεοδωρίδης
Α’ Γαστρεντερολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Λαϊκό», Aθήνα
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eP21 	 ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΩΝ ΒΙΟ-ΟΜΟΕΙΔΩΝ ΤΟΥ 
ADALIMUMAB ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΝΟΣΟ CROHN ΠΟΥ ΔΕΝ ΕΧΟΥΝ 
ΛΑΒΕΙ ΒΙΟΛΟΓΙΚΟΥΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΣΤΟ ΠΑΡΕΛΘΟΝ
Κ. Μουσουράκης, Χ. Βερετάνος, Τ. Γεωργιάδη, Γ. Νούσιας, 
Λ. Καραούζας, Δ. Κοζομπόλη, Ι. Μυλωνάς, Μ. Πάτση, 
Γ. Καλόγηρος, Δ. Προβή, Π. Κανελλόπουλος, Κ. Κατωπόδη, 
Β. Παπαστεργίου, Α. Χρηστίδου, Μ. Μελά, Ε. Αρχαύλης, Ν. Βιάζης
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα

eP22 	 ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΑΛΛΑΓΗΣ ΑΠΟ ΕΝΔΟΦΛΕΒΙΑ ΣΕ 
ΥΠΟΔΟΡΙΑ ΧΟΡΗΓΗΣΗ INFLIXIMAB ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ 
ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ ΣΕ ΚΛΙΝΙΚΗ ΥΦΕΣΗ
Μ. Τζουβαλά1, Φ. Φουσέκης2, Κ. Μουσουράκης3, 
Κ. Μπακογιάννης2, Κ. Κατσάνος2, Γ. Νούσιας3, Δ. Κοζομπόλη3, 
Χ. Βερετάνος3, Τ. Γεωργίαδη3, Α. Χρηστίδου3, Ε. Αρχαύλης3, 
Ο. Γιουλεμέ4, Χ. Λιάτσος5, Ν. Κυριάκος5, Ε. Ζαχαροπούλου1, 
Ε. Παπαθανασίου6, Ε. Ζαμπέλη6, Δ. Χριστοδούλου2, Ν. Βιάζης3

1 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Νίκαιας «Άγιος Παντελεήμων», Αθήνα
2 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, 
Ιωάννινα
3 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα
4 Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Γ.Π.Ν. Ιπποκράτειο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη
5 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, 401 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο Αθηνών, 
Αθήνα
6 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γ.Ν. «Αλεξάνδρα», Αθήνα

eP23 	 ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΩΝ ΒΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΣΤΗΝ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΧΡΟΝΙΑΣ ΑΝΘΕΚΤΙΚΗΣ ΛΗΚΥΘΙΤΙΔΑΣ
Τ. Γεωργιάδη, Α. Μουντάκη, Κ. Κουστένης, Φ. Αλμπάνη, Ε. Μπέκα, 
Κ. Αρβανίτης, Σ. Θεμελή, Α. Αγορογιάννη, Κ. Φιαγκουσάκης, 
Χ. Χατζηευαγγελινού, Β. Παπαστεργίου, Α. Χριστίδου, Μ. Μελά, 
Ε. Αρχαύλης, Ν. Βιάζης
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα
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eP24 	 ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΥΠΟΔΟΡΙΟΥ ΙΝFLIXIMAB ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ
Ι. Ψαρουδάκης 1, Ε. Βούλγαρη2, Δ.-Ε. Αρνά1, Κ. Δημοπούλου2, 
Α. Ψιστάκης1, Ε. Βάρδας1, Γ. Πασπάτης1, Κ. Καρμίρης1, 
Γ. Τριμπόνιας2, Α. Θεοδωροπούλου1

1 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Βενιζέλειο Νοσοκομείο Ηρακλείου, Ηράκλειο, 
Κρήτη
2 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο», Ελληνικός 
Ερυθρός Σταυρός (Ε.Ε.Σ.), Αθήνα

eP25 	 ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΜΕΤΑΒΑΣΗ ΑΠΟ ΕΝΔΟΦΛΕΒΙΟ ΣΕ 
ΥΠΟΔΟΡΙΟ VEDOLIZUMAB ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ 
ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ ΜΕΤΑ ΑΠΟ 
ΤΟΥΛΑΧΙΣΤΟΝ ΕΝΑ ΕΤΟΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ: Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ 
ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ
Σ. Βόγκλη, Π. Μαρκόπουλος, Γ. Γκόλφου, Δ.–Α. Αραχωβίτη, 
Μ.–Α. Μαλαματένιος, Α. Θεοδούλου, Α. Στεφανόπουλος, 
Α. Φιλιππάκου, Ε. Τελάκης, Ε. Τσιρώνη
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Αντικαρκινικό Νοσοκομείο Πειραιά «Μεταξά», 
Πειραιάς

eP26 	 ΔΙΑΛΥΤΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΑΠΟ ΜΕΣΕΓΧΥΜΑΤΙΚΑ ΒΛΑΣΤΟΚΥΤΤΑΡΑ 
ΕΠΑΓΟΥΝ ΤΗΝ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΣΤΡΩΜΑΤΙΚΩΝ ΚΥΤΤΑΡΩΝ ΣΕ IN 
VITRO ΕΝΤΕΡΙΚΑ ΜΟΝΤΕΛΑ
Λ. Κανδηλογιαννάκης1, Ε. Φιλίδου1, Μ. Σπαθάκης1, Ν. Δόβρολης1, 
Κ. Αρβανιτίδης1, Β. Βαλάτας2, Ι. Δρυγιαννάκης2, Γ. Μπάμιας3, 
Σ. Βραδέλης4, Β. Πασπαλιάρης5, Γ. Κολιός1

1 Εργαστήριο Φαρμακολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο 
Θράκης, Αλεξανδρούπολη
2 Εργαστήριο Γαστρεντερολογίας και Ηπατολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Κρήτης, Κρήτη
3 Γαστρεντερολογική Μονάδα, Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Εθνικό 
και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Γενικό Νοσοκομείο «Σωτηρία», 
Αθήνα
4 Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Αλεξανδρούπολης, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη
5 Tithon Biotech Inc. , San Diego, California, USA
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eP27 	 ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΠΑΡΑΜΟΝΗΣ ΣΤΗΝ ΑΓΩΓΗ ΜΕ USTEKINUMAB ΚΑΙ 
ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΣΧΕΤΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ ΑΥΤΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΝΟΣΟ CROHN
Ε. Ορφανουδάκη1, Α. Μάντακα1, Κ. Φωτεινογιαννοπούλου2, 
Ε. Θεοδωράκη2, Ι. Δρυγιαννάκης2, Ι. Κουτρουμπάκης2, 
Ε. Αναγνωστοπούλου1

1 Γαστρεντερολογικό τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Χανίων, Κρήτη
2 Γαστρεντερολογική κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου, Κρήτη

eP28 	 ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ ΑΝΟΣΟΓΟΝΙΚΟΤΗΤΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ ΠΟΥ 
ΛΑΜΒΑΝΟΥΝ INFLIXIMAB
Α. Ορφανίδου1, Κ. Κατσάνος1, Θ. Βούλγαρης2, Α. Κοφινάς3, 
Μ. Κωνσταντή3, Δ. Χριστοδούλου1

1 Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
2 Ενδοσκοπικό Τμήμα, Β’ Χειρουργική Κλινική, Αρεταίειο Νοσοκομείο, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
3 Εργαστήριο Φαρμακολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Ιωάννινα

eP29 	 ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗ ΕΚΤΟΜΗ ΔΙΑΣΩΣΗΣ ΣΕ ΠΡΩΙΜΟ ΟΡΘΙΚΟ 
ΚΑΡΚΙΝΟ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΕΠΙΠΛΕΓΜΕΝΗ ΣΥΡΙΓΓΟΠΟΙΟ ΝΟΣΟ 
CROHN ΥΠΟ ΑΓΩΓΗ ΜΕ ANTI-TNF ΠΑΡΑΓΟΝΤΑ
Ε. Νάκου, Κ. Δημοπούλου, Π. Ζορμπάς, Θ. Αργυρόπουλος, 
Ε. Βούλγαρη, Α. Παπαθανάσης, Δ. Δημητριάδης, Ε. Βουδούκης, 
Α. Πούλου, Γ. Τριμπόνιας
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο», 
Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός (Ε.Ε.Σ.), Αθήνα

eP30 	 ΕΠΙΤΥΧΗΣ ΜΕΤΑΒΑΣΗ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΕ ΚΛΙΝΙΚΗ ΥΦΕΣΗ ΣΕ 
ΥΠΟΔΟΡΙΟ VEDOLIZUMAB
Γ. Κοκκότης, Κ. Τσιτσιγιάννης, Β. Κίτσου, Κ. Χαλακατεβάκη, 
Ν. Κιούλος, Μ. Γκίζης, Ε. Λαούδη, Μ.- Λ. Χατζηνικολάου, 
Ι. Κουτσούνας, Γ. Μπάμιας
Γαστρεντερολογική μονάδα, Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία», Αθήνα
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eP31 	 Η KΥΚΛΟΣΠΟΡΙΝΗ ΩΣ 2ΗΣ ΓΡΑΜΜΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΔΙΑΣΩΣΗΣ (ΜΗ 
ΑΝΤΑΠΟΚΡΙΣΗ ΣΕ INFLIXIMAB) ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΟΞΕΙΑ ΣΟΒΑΡΗ 
ΕΛΚΩΔΗ ΚΟΛΙΤΙΔΑ
Α. Νεονάκη, Σ. Παπαδάκος, Α. Αργυρού, Π. Καρατζάς, 
Α. Κουτσούμπας, Γ. Παπαθεοδωρίδης
Πανεπιστημιακή Γαστρεντερολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», Αθήνα

eP32 	 Η ΜΕΤΑΒΟΛΗ ΤΗΣ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΣΤΟΥΣ 
ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΦΝΕ ΣΤΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ
Μ. Παλατιανού1, Ε. Ζαχαροπούλου1, Γ. Μπέλλου1, Ι. Ιντέρνος1, 
Ν. Λεοντίδης1, Α. Νεοκλέους1, Γ. Τριμπόνιας2, Μ. Τζουβαλά1

1 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Π. «’Άγιος Παντελεήμων» - Γ.Ν.Δ.Α. «Αγία 
Βαρβάρα», Αθήνα 
2 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Κοργιαλένειο- Μπενάκειο» Ελληνικός 
Ερυθρός Σταυρός (Ε.Ε.Σ), Αθήνα
 

eP33 	 Η ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ EBV ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΩΝ ΣΕ 
ΈΛΛΗΝΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΦΝΕ ΠΟΥ ΛΑΜΒΑΝΟΥΝ ΑΖΑΘΕΙΟΠΡΙΝΗ
Ι. Παπατζέλου1, Ε. Θεοδωράκη1, Κ. Φωτεινογιαννοπούλου1, 
Ε. Ορφανουδάκη2, Ι. Δρυγιαννάκης1, Ι.Κουτρουμπακης1

1 Γαστρεντερολογική, ΠΑΓΝΗ, Ηράκλειο Κρήτης, Κρήτη
2 Γαστρεντερολογική, Γενικό Νοσοκομείο Χανίων, Χανιά, Κρήτη

eP34 	 ΗΩΣΙΝΟΦΙΛΙΚΗ ΟΙΣΟΦΑΓΙΤΙΔΑ: ΤΟ ΟΦΕΛΟΣ ΤΩΝ ΑΝΑΣΤΟΛΕΩΝ 
ΑΝΤΛΙΑΣ ΠΡΩΤΟΝΙΩΝ ΣΧΕΤΙΖΕΤΑΙ ΜΕ ΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ 
ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ
Α. Ιωάννου1, Π. Παρδάλης1, Γ. Αξιάρης2, Χ. Κουμεντάκης1, 
Μ. Τζάκρη1, E. Παπαθανασίου 1, Λ. Βασίλιεβα1, Ε. Παντελάκης1, 
Γ. Λεωνιδάκις1, Ε. Ζαμπέλη1, Σ. Μιχόπουλος1

1 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα», Αθήνα 
2 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Λευκωσίας, Λευκωσία, Κύπρος
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eP35 	 ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΕΠΙΛΟΓΕΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΘΕΤΙΚΗ MANTOUX ΚΑΙ 
QUANTIFERON ΣΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΤΟΥ 
ΕΝΤΕΡΟΥ(ΙΦΝΕ)
Μ. Μπρούβαλης, Χ. Τόλης, K. Τσαρούχης, A. Κοντονικόλα, 
Φ. Μουαλλήμογλου, Κ. Καρακούση, Ε. Μαγγανάρη, 
Β. Κωνσταντάρας, Δ. Καπετάνος, Α. Αυγερινός, Φ. Δημουλιός, 
Κ. Βασιλείου, Β. Τσακτσίρα, Θ. Μάρης
Γαστρεντερολογική κλινική, Γ.Ν.Θ. «Γεώργιος Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

eP36 	 ΙΔΙΟΠΑΘΗΣ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗΣ ΝΟΣΟΣ ΕΝΤΕΡΟΥ 
ΚΑΘΥΣΤΕΡΗΜΕΝΗΣ ΕΝΑΡΞΗΣ (LATE ONSET): ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ 
ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ
Ε. Παπαθανασίου, Α. Ιωάννου, Λ. Βασίλιεβα, X. Κουμεντάκης, 
Ε. Παντελάκης, Π. Παρδάλης, Μ. Τζάκρη, Γ. Λεωνιδάκις, 
Σ. Μιχόπουλος, Ε. Ζαμπέλη
Γαστρεντερολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα», Αθήνα

eP37 	 ΚΑΛΛΙΕΡΓΗΤΙΚΑ ΥΠΕΡΚΕΙΜΕΝΑ ΑΠΟ ΜΕΣΕΓΧΥΜΑΤΙΚΑ 
ΒΛΑΣΤΟΚΥΤΤΑΡΑ ΔΙΑΘΕΤΟΥΝ ΑΝΤΙ-ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΔΡΑΣΗ 
ΣΕ IN VITRO ΜΟΝΤΕΛΟ ΕΝΤΕΡΙΚΩΝ ΥΠΟΕΠΙΘΗΛΙΑΚΩΝ 
ΜΥΟΪΝΟΒΛΑΣΤΩΝ
Ε. Φιλίδου1, Λ. Κανδηλογιαννάκης1, Μ. Σπαθάκης1, Ν.Δόβρολης1, 
Κ. Αρβανιτίδης1, Β. Βαλάτας2, Ι. Δρυγιαννάκης2, Γ. Μπάμιας3, 
Σ. Βραδέλης4, Β. Πασπαλιάρης5, Γ. Κολιός1

1 Εργαστήριο Φαρμακολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο 
Θράκης, Αλεξανδρούπολη
2 Εργαστήριο Γαστρεντερολογίας και Ηπατολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Κρήτης, Κρήτη
3 Γαστρεντερολογική Μονάδα, Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Εθνικό 
και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Γενικό Νοσοκομείο «Σωτηρία», 
Αθήνα
4 Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Αλεξανδρούπολης, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη
5 Tithon Biotech Inc, San Diego, California, USA
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eP38 	 ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΠΟΡΕΙΑΣ ΕΓΚΥΜΟΣΥΝΗΣ ΣΕ ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΜΕ ΙΦΝΕ
Χ. Τόλης, Κ. Τσαρούχης, Α. Κοντονικόλα, Μ. Μπρούβαλης, 
Φ. Μουαλλήμογλου, Κ. Καρακούση, Ε. Μαγγανάρη, 
Β. Κωνσταντάρας, Α. Βαδαρλης, Χ. Ευταξίας, Ε. Γιοβάνης, 
Δ. Καπετάνος, Α. Αυγερινός, Φ. Δημούλιος, Κ. Βασιλείου, 
Β. Τσακτσίρα, Θ. Μάρης
Γαστρεντερολογική Κλινική, Γ.Ν. «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

eP39 	 ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΤΟΥ ΠΟΣΟΣΤΟΥ ΕΝΤΑΤΙΚΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΟΥ 
ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΗΜΑΤΟΣ ADALIMUMAB ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΕΛΚΩΔΗ ΚΟΛΙΤΙΔΑ
Χ. Θάνος, Ν. Γεωργακοπούλου, Δ. Νταϊλιάνας, Δ. Πισκόπου, 
Ε. Γεωργίου, Γ. Μιχαλόπουλος, Α. Στρίκη, Α. Μπραϊμάκης, 
Ε. Κοτζαγιαννίδου, Λ. Θεοδωρόπουλος, Κ. Τουμπέλης, 
Ι. Καρούμπαλης
Γαστρεντερολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα

eP40 	 ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΑΠΟ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ ΑΖΑΘΕΙΟΠΡΙΝΗΣ 
ΩΣ ΜΟΝΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΕΙΣ 
ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΕΙΣ ΝΟΣΟΥΣ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ
Ι. Παπατζέλου1, Ε. Θεοδωράκη1, Κ. Φωτεινογιαννοπούλου1, 
Ε. Ορφανουδάκη2, Ι. Κουτρουμπάκης1

1 Γαστρεντερολογική, ΠΑΓΝΗ, Ηράκλειο, Κρήτη
2 Γαστρεντερολογική, Γενικό Νοσοκομείο Χανίων, Χανιά, Κρήτη

eP41 	 ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑ ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΕΝΔΟΦΛΕΒΙΑΣ ΙΝΦΛΙΞΙΜΑΜΠΗΣ 
ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΤΟΥ 
ΕΝΤΕΡΟΥ: Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ
Ν. Τσουμάνη, Ν.-Ι. Μαστορογιάννη, Μ. Μουτζούκης, 
Φ. Φουσέκης, Ν. Ψύχος, Β. Θεόπιστος, Γ. Μπαλταγιάννης, 
Α. Σκαμνέλος, Ν. Τζαμπούρας, Κ. Κατσάνος, Δ. Χριστοδούλου
Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, 
Ιωάννινα
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eP42 	 ΜΕΤΑ ΤΟΥΣ TNF ΤΙ; ΝΕΟΙ ΒΙΟΛΟΓΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΣΕ 
ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΦΝΕ. ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ
Α. Κούρτη1, Ε. Αθανασοπούλου1, Ι. Δροσάκης1, Ι. Καναβάκη1, 
Δ. Πολύμερος2, Σ. Φεσσάτου1

1 Μονάδα Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας, Ηπατολογίας και Διατροφής,
 Γ’ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
2 Ηπατογαστρεντερολογική Μονάδα, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική, Μονάδα Έρευνας και Κέντρο Διαβήτη, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

eP43 	 ΟΖΑΝΙΜΟΔΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΝΟΣΟ CROHN: Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ
Α. Ιωάννου, Ε. Παπαθανασίου, Γ. Λεωνιδάκις, Ε. Παντελάκης, 
Π. Παρδάλης, Χ. Κουμεντάκης, Σ. Μιχόπουλος, Ε. Ζαμπέλη
Γαστρεντερολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα», Αθήνα

eP44 	 ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΗ ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΖΩΗΣ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΕΛΚΩΔΗ ΚΟΛΙΤΙΔΑ ΚΑΙ ΟΛΙΚΗ ΚΟΛΕΚΤΟΜΗ: 
ΝΕΟΛΗΚΥΘΟΣ Η ΕΙΛΕΟΣΤΟΜΙΑ;
Δ. Λάζου1, Σ. Καλλινικίδης1, Σ. Μάμαλης1, Π. Κεβρεκίδου1, 
Ε. Χατζόπουλος1, Μ. Κατσαμάκας2, Γ. Λαζαράκη1, Κ. Σουφλέρης1, 
Δ. Τζιλβές1

1 Γαστρεντερολογική Κλινική, «Θεαγένειο» Αντικαρκινικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
2 Χειρουργική Κλινική, «Θεαγένειο» Αντικαρκινικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη

eP45 	 ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΤΟΥ ΕΠΙΠΕΔΟΥ ΤΗΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ ΤΩΝ 
ΑΣΘΕΝΩΝ ΠΟΥ ΛΑΜΒΑΝΟΥΝ ΒΙΟΛΟΓΙΚΟΥΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΣΤΗΝ 
ΕΠΟΧΗ ΤΗΣ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗΣ ΣΥΝΤΑΓΟΓΡΑΦΗΣΗΣ
Κ. Τσιτσιγιάννης, Γ. Κοκκότης, Ν. Κιούλος, Γ. Μπάμιας
Γαστρεντερολογική μονάδα, Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία», Αθήνα
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eP46 	 ΣΥΝΔΥΑΣΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΛΗΚΥΘΟ-ΚΟΛΠΙΚΟΥ ΣΥΡΙΓΓΙΟΥ 
ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΟΛΙΚΗ ΚΟΛΕΚΤΟΜΗ
Θ. Εμμανουήλ1, Π. Αλεπας2, Λ.- Δ. Λαζαρίδης1, Χ. Οικονόμου2, 
Σ. Περιστεράκη2, Ε. Νίκου2

1 Γαστρεντερολογική Ηπατολογική Κλινική, Metropolitan General, Αθήνα
2 Ε’ Χειρουργικής Κλινικής, Χειρουργικής Εντέρου - Ορθού – Πρωκτού, 
Metropolitan General, Αθήνα

eP47 	 ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΝΟΣΟΥ CROHN: Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΑΣ 
ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΝΑΣΤΟΜΩΣΗ KONO-S
Π. Μεθενίτη, Λ. Χαρδαλιάς, Δ. Πολίτης, Α. Σκρέκα, Θ. Κοζώνης, 
Ο. Βαρβαρέλης, Δ. Κότσαρης, Ι. Παπακωνσταντίνου
Β’ Χειρουργική Κλινική, Αρεταίειο Νοσοκομείο, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

eP48 	 ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΒΕΔΟΛΙΖΟΥΜΑΜΠΗΣ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΙΦΝΕ: ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ
Σ. Ξυνιάς1, Θ. Δελαπόρτα2, Α. Πασσά2, Τ. Παππά2, Χ. Αγακίδης1, 
Ι. Ροηλίδης2, Ι. Ξυνιάς2

1 Α΄ Παιδιατρική Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη 
2 Γ΄ Παιδιατρική Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη

eP49 	 ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΒΙΟΛΟΓΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΣΕ OΓΚΟΛΟΓΙΚΟΥΣ 
AΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΦΝΕ
Δ. Λάζου1, Σ. Μάμαλης1, Σ. Καλλινικίδης1, Α. Ανδρεάδου2, 
Κ. Σουφλέρης1, Μ. Σταφυλίδου1, Γ. Λαζαράκη1, Δ. Τζιλβές1

1 Γαστρεντερολογική Κλινική, «Θεαγένειο» Αντικαρκινικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
2 Γ’ Χημειοθεραπευτικό Τμήμα, «Θεαγένειο» Αντικαρκινικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
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ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ

eP50 	 ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΝΕΟΠΛΑΣΙΑΣ ΣΤΗ ΝΕΟΛΗΚΥΘΟ ΜΕΤΑ ΟΛΙΚΗ 
ΚΟΛΕΚΤΟΜΗ ΓΙΑ ΕΛΚΩΔΗ ΚΟΛΙΤΙΔΑ
Θ. Εμμανουήλ 1, Λ. Δ. Λαζαρίδης1, Π. Αλεπας2, 
Κ. Πλοιαρχοπούλου3, Ε. Πατσέα4, Σ. Περιστεράκη2, Χ. Οικονόμου2, 
Ε. Νίκου2

1 Γαστρεντερολογική Ηπατολογική Κλινική, Metropolitan General, Αθήνα
2 Ε’ Χειρουργική Κλινική, Χειρουργική Εντέρου - Ορθού – Πρωκτού, Metropolitan 
General, Αθήνα
3 Γ’ Ογκολογική Κλινική, Metropolitan General, Αθήνα
4 Παθολογοανατομικό Εργαστήριο, Metropolitan General, Αθήνα

eP51 	 ΑΝΘΕΚΤΙΚΗ ΚΟΛΙΤΙΔΑ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΗ ΜΕ ΑΝΟΣΟΘΕΡΑΠΕΙΑ: 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Α. Λεβέντη1, Ν. Τάσης1, Α. Σαράφη1, Ε. Τζιάβα1, Γ. Καβαλιεράτος1, 
Η. Κατσούλης1, Ι. Τζιωρτζιώτης2, Γ. Μπάμιας3, Δ. Κορκολής1

1 Χειρουργική Ογκολογική Κλινική, Γενικό Αντικαρκινικό και Ογκολογικό 
Νοσοκομείο Αθηνών «Ο Άγιος Σάββας», Αθήνα
2 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Αντικαρκινικό και Ογκολογικό Νοσοκομείο 
Αθηνών «Ο Άγιος Σάββας», Αθήνα
3 Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Η 
Σωτηρία», Αθήνα

eP52 	 ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΣΥΝΥΠΑΡΞΗΣ ΝΟΣΟΥ CROHN ΚΑΙ ΕΛΚΩΔΟΥΣ 
ΚΟΛΙΤΙΔΑΣ ΜΕ ΕΓΚΕΦΑΛΟΠΑΘΕΙΑ WERNICKE: ΚΛΙΝΙΚΕΣ 
ΜΕΛΕΤΕΣ ΣΕ ΕΝΗΛΙΚΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Ι. Πυλαρινού
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

eP53 	 ΑΣΘΕΝΗΣ ΜΕ UC, ΣΕ ΥΦΕΣΗ ΜΕ VEDOLIZUMAB ΚΑΙ ΠΛΕΥΡΙΚΗ 
ΑΜΥΑΤΡΟΦΙΚΗ ΣΚΛΗΡΥΝΣΗ
Π. Μαρκόπουλος, Σ. Βόγκλη, Ε. Τελάκης, Δ. – Α. Αραχωβίτη, 
Α. Θεοδούλου, Α. Στεφανόπουλος, Μ. – Α. Μαλαματένιος, 
Γ. Γκόλφου, Α. Φιλιππάκου, Ε. Τσιρώνη
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Αντικαρκινικό Νοσοκομείο Πειραιά «Μεταξά», 
Πειραιάς
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eP54 	 ΑΣΘΕΝΗΣ ΜΕ ΝΟΣΟ CROHN ΥΠΟ USTEKINUMAB ME ΟΞΕΙΑ 
ΟΣΦΥΟΙΣΧΙΑΛΓΙΑ
Α. Κοντονικόλα, Κ. Τσαρούχης, Χ. Τόλης, Ε. Μαγγανάρη, 
Φ. Μουαλλήμογλου, Μ. Μπρούβαλης, Κ. Καρακούση, 
Β. Κωνσταντάρας, Δ. Καπετάνος, Α. Αυγερινός, Φ. Δημουλιός, 
Κ. Βασιλείου, Β. Τσακτσίρα, Θ. Μάρης
Γαστρεντερολογική Kλινική, Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

eP55 	 ΕΛΕΓΧΟΣ ΕPSTEIN-BARR ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΦΝΕ ΚΑΙ Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ 
ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΛΗΨΗ ΑΠΟΦΑΣΕΩΝ
Α. Μέλλος1, Γ. Φρόνας1, Ν. Γεωργακοπούλου2, Γ. Μιχαλόπουλος2, 
Α. Στρίκη2, Ι. Βουγαδιώτης1, Ι. Καρούμπαλης2, Σ.Βρακάς1

1 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γ.Ν.Π. «Τζάνειο», Πειραιάς
2 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα

eP56 	 ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΔΙΑΜΕΣΗΣ ΠΝΕΥΜΟΝΟΠΑΘΕΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ 
ΝΟΣΟ CROHN ΥΠΟ ADALIMUMAB
Γ. Γκόλφου, Π. Μαρκόπουλος, Α. Φιλιππάκου, 
Μ. -Α. Μαλαματένιος, Δ. -Α. Αραχωβίτη, Α. Θεοδούλου, 
Α. Στεφανόπουλος, Σ. Βόγκλη, Ε. Τελάκης, Ε. Τσιρώνη
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Αντικαρκινικό Νοσοκομείο Πειραιά «Μεταξά», 
Πειραιάς

eP57 	 ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΨΩΡΙΑΣΙΟΜΟΡΦΟΥ ΕΞΑΝΘΗΜΑΤΟΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ 
ΝΟΣΟ CROHN ΥΠΟ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕ INFLIXIMAB
Σ. Ρέλλου, Σ. Ευσταθίου, Σ. Λάμπρου, Α. Παγώνη, Α. Σπυράντης, 
Δ. Μάνου, Θ. Σδόνας, Α. Τασοβασίλη
Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Ογκολογικό Νοσοκομείο Κηφισιάς «Οι Άγιοι 
Ανάργυροι», Αθήνα

eP58 	 ΕΞΩΕΝΤΕΡΙΚΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ΕΛΚΩΔΟΥΣ ΚΟΛΙΤΙΔΑΣ: 
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΜΥΑΛΓΙΑΣ ΚΑΙ ΡΑΒΔΟΜΥΟΛΥΣΗΣ
Ι. Πυλαρινού
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημόνων Υγείας, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
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eP59 	 ΕΠΙΛΟΙΜΩΞΗ ΜΕ ΚΥΤΤΑΡΟΜΕΓΑΛΟΙΟ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΜΕΤΡΙΑ-
ΒΑΡΙΑ ΕΛΚΩΔΗ ΚΟΛΙΤΙΔΑ. ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ ΚΑΙ 
ΠΙΘΑΝΟΤΗΤΑ ΓΙΑ ΚΟΛΕΚΤΟΜΗ
Γ. Νούσιας, Α. Χρηστίδου, Α. Μουντάκη, Κ. Κουστένης, 
Φ. Αλμπάνη, Ε. Μπέκα, Κ. Αρβανίτης, Κ. Μουσουράκης, 
Ι. Μυλωνάς, Γ. Καλόγηρος, Δ. Προβή, Χ. Χατζηευαγγελινού, 
Β. Παπαστεργίου, Μ. Μελά, Ε. Αρχαύλης, Ν. Βιάζης
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός – Πολυκλινική Αθηνών», 
Αθήνα

eP60 	 Η ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ ΑΝΑΣΥΝΔΥΑΣΜΕΝΟΥ ΕΜΒΟΛΙΟΥ ΚΑΤΑ ΤΟΥ ΙΟΥ 
ΤΟΥ ΕΡΠΗΤΑ ΖΩΣΤΗΡΑ (RZV, SHINGRIX®) ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ
Α. Ψιστάκης, Δ. -Ε. Αρνά, Ι. Ψαρουδάκης, Κ. Καρμίρης
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Βενιζέλειο, Ηράκλειο Κρήτης, 
Κρήτη

eP61 	 ΙΦΝΕ ΚΑΙ ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΗΠΑΤΟΣ-ΧΟΛΗΦΟΡΩΝ
Α. Μέλλος1, Σ. Καρτσώλη1, Δ. Νταϊλιάνας2, Γ. Μιχαλόπουλος2, 
Α. Στρίκη2, Ι. Βουγαδιώτης1, Ι. Καρούμπαλης2, Σ. Βρακάς 1

1 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γ.Ν.Π. «Τζάνειο», Πειραιάς
2 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα

eP62 	 ΙΦΝΕ ΚΑΙ ΚΟΛΟΟΡΘΙΚΟΣ ΚΑΡΚΙΝΟΣ: Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΑΣ ΤΗΝ 
ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ ΤΡΙΕΤΙΑ
Π. Μεθενίτη, Α. Σκρέκα, Λ. Χαρδαλιάς, Δ. Πολίτης, 
Ι. Παπακωνσταντίνου
Β’ Χειρουργική Κλινική, Αρεταίειο Νοσοκομείο, Ιατρική Σχολή, 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

eP63 	 ΛΟΙΜΩΞΗ ΑΠΟ MYCOBACTERIUM MARINUM ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΥΠΟ 
ANTI-TNF ΑΓΩΓΗ
Μ. Τοουλιά, Α. Μέλλος, Ι. Βουγαδιώτης, Σ. Βρακάς
Γαστρεντερολογική Κλινική, Γ.Ν.Π. «Τζάνειο», Πειραιάς
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eP64 	 ΜΕΜΟΝΩΜΕΝΑ ΟΙΔΗΜΑΤΑ ΚΑΤΩ ΑΚΡΩΝ ΩΣ ΑΝΕΠΙΘΥΜΗΤΗ 
ΕΝΕΡΓΕΙΑ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΥΠΟΔΟΡΙΑ ΧΟΡΗΓΗΣΗ ADALIMUMAB ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΝΟΣΟ ΤΟΥ CROHN ΚΑΙ ΠΡΩΤΟΠΑΘΗ ΣΚΛΗΡΥΝΤΙΚΗ 
ΧΟΛΑΓΓΕΙΙΤΙΔΑ
Χ. Σωτηρόπουλος, Γ. Θεοχάρης, Χ. Τριάντος, Κ. Θωμόπουλος
Γαστρεντερολογική κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, Πάτρα

eP65 	 ΜΕΣΟΘΗΛΙΩΜΑ ΠΕΡΙΤΟΝΑΙΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΕΛΚΩΔΗ 
ΚΟΛΙΤΙΔΑ
Ε. Γεωργίου1, Χ. Θάνος1, Ν. Γεωργακοπούλου1, Δ. Νταϊλιάνας1, 
Δ. Πισκόπου1, Γ. Ανδριανάκου1, Γ. Μιχαλόπουλος1, Α. Στρίκη1, Ε. 
Πούλος2, Ι. Φραγκιαδάκης2, Α. Μπραϊμάκης1, Ε. Κοτζαγιαννίδου1, 
Λ. Θεοδωρόπουλος1, Κ. Τουμπέλης1, Ι. Καρούμπαλης1

1 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα
2 Α’ Χειρουργική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα 

eP66 	 ΝΕΥΡΟΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΕΣ ΚΑΙ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΑ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΕΙΣ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΕΙΣ ΝΟΣΟΥΣ ΤΟΥ 
ΕΝΤΕΡΟΥ ΚΑΙ COVID-19
Κ. Μέγαρη
CITY College, University of York Europe Campus, Θεσσαλονίκη

eP67 	 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΕΠΙΛΟΙΜΩΞΗΣ ΜΕ ΚΛΩΣΤΗΡΙΔΙΟ DIFFICILE ‘Η 
ΚΥΤΤΑΡΟΜΕΓΑΛΟΪΟ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΦΝΕ ΠΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΟΝΤΑΙ 
ΜΕ ΕΞΑΡΣΗ ΝΟΣΟΥ
Σ. Παναγιώτου1, Μ. Τσαφαρίδου1, Κ. Φωτεινογιαννοπούλου1, 
Ι. Παπατζέλου1, Ε. Θεοδωράκη1, Ε. Ορφανουδάκη2, 
Ι. Δρυγιαννάκης1, Ι. Κουτρουμπάκης1

1Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου (ΠΑΓΝΗ), 
Ηράκλειο, Κρήτη
2Γαστρεντερολογικό τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Χανίων, Χανιά, Κρήτη

eP68 	 ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΚΑΤΑΓΡΑΦΕΤΑΙ Ο ΤΕΙΝΕΣΜΟΣ ΩΣ ΣΥΜΠΤΩΜΑ 
ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΤΕΛΙΚΗ ΕΙΛΕΙΤΙΔΑ ΣΕ ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΜΕΛΕΤΕΣ ΤΗΣ 
ΝΟΣΟΥ ΤΟΥ CROHN ΠΟΥ ΠΡΟΣΒΑΛΕΙ ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΑ ΤΟΝ ΤΕΛΙΚΟ 
ΕΙΛΕΟ;
Γ. Μάντζαρης, Α. Λούκου
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, «Λευκός Σταυρός», Αθήνα
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eP69 	 ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΤΟΥ ΑΝΩΤΕΡΟΥ ΠΕΠΤΙΚΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΝΟΣΟ 
CROHN. ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΡΟΣΒΟΛΗΣ, ΒΑΡΥΤΗΤΑ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ ΚΑΙ 
ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΒΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ
Δ. Κοζομπόλη, Κ. Μουσουράκης, Κ. Κουστένης, Φ. Αλμπάνη, 
Ε. Μπέκα, Κ. Αρβανίτης, Σ. Θεμελή, Α. Αγορογιάννη, 
Ε. Γεωργίλης, Κ. Φιαγκουσάκης, Β. Καραμπάτσος, Κ. Κατωπόδη, 
Β. Παπαστεργίου, Α. Χρηστίδου, Κ. Βαρυτιμιάδης, Ε. Αρχαύλης, 
Ν. Βιάζης
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός-Πολυκλινική Αθηνών», 
Αθήνα

ΠΑΘΟΓΕΝΕΙΑ

eP70 	 ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ 
ΚΑΙ ΕΦΗΒΟΥΣ: ΕΜΠΕΙΡΙΑ 12 ΕΤΩΝ ΣΕ ΚΕΝΤΡΟ ΤΗΣ ΒΟΡΕΙΟΥ 
ΕΛΛΑΔΟΣ
Ι. Ξυνιάς1, Θ. Δελαπόρτα1, Χ. Αγακίδης2, Σ. Ξυνιάς2, Ι. Ροηλίδης1, 
Ο. Γιουλεμέ3

1 Γ΄ Παιδιατρική Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη 
2 Α΄ Παιδιατρική Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη
3 Μονάδα Γαστρεντερολογίας, Β’ Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

e-Posters
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� Ανακοίνωση Συμφερόντων
Σύμφωνα με την εγκύκλιο του ΕΟΦ, όλοι οι ομιλητές που συμμετέχουν σε 
επιστημονικές εκδηλώσεις αντί της έγγραφης δήλωσης συμφερόντων θα πρέπει 
να αναφέρονται στην ομιλία τους, στη δεύτερη διαφάνεια της παρουσίασής τους 
(μετά ακριβώς από την πρώτη διαφάνεια η οποία αναφέρει τον τίτλο της ομιλίας 
τους), σε οποιαδήποτε σύγκρουση συμφερόντων αναφορικά με τους χορηγούς 
του Συνεδρίου.

� Διάρκεια Ομιλιών
Ο χρόνος των ομιλιών θα πρέπει να τηρείται αυστηρά τόσο από τους ομιλητές, 
όσο και από τους προεδρεύοντες και συντονιστές έτσι ώστε να μην στερείται 
από τους επόμενους ομιλητές και να διασφαλίζεται η ροή του προγράμματος.

� Παράδοση Ομιλιών/Παρουσιάσεων
Όλοι όσοι συμμετέχουν με ομιλία - παρουσίαση παρακαλούνται να παραδώσουν 
το υλικό της παρουσίασής τους (σε PowerPoint με USB/CD/DVD) στην Τεχνική 
Γραμματεία που θα λειτουργεί μέσα στην συνεδριακή αίθουσα τουλάχιστον 
2 ώρες πριν την έναρξη της επιστημονικής ενότητας που συμμετέχουν 
(προς επιβεβαίωση της λειτουργίας του ή/και προς επιδιόρθωση τεχνικών 
προβλημάτων).

� Προφορικές Ανακοινώσεις / Κλινικές Περιπτώσεις ΙΦΝΕ
Η παρουσίαση των Προφορικών Ανακοινώσεων θα γίνει σύμφωνα με το 
Επιστημονικό Πρόγραμμα. 

� Ενότητες Παρουσίασης Προφορικών Ανακοινώσεων 
Παρασκευή 24/5 | 12:30-13:30

Προφορικές Ανακοινώσεις Ι
Σάββατο 25/5 |16:00-17:00

Προφορικές Ανακοινώσεις ΙΙ

Διάρκεια παρουσίασης Προφορικών Ανακοινώσεων
8 λεπτά (6 λεπτά παρουσίαση και 2 λεπτά συζήτηση)

� Ηλεκτρονικά Αναρτημένες Ανακοινώσεις (e-POSTERS)
Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου όλες οι αναρτημένες ανακοινώσεις που έγιναν 
αποδεκτές θα είναι διαθέσιμες σε οθόνες σε ειδικά διαμορφωμένο χώρο στο 
Συνεδριακό Χώρο καθώς και διαδικτυακά μέσω της ιστοσελίδας www.ifne2024.gr

ΠρόγραμμαΕπιστημονικές 
Πληροφορίες 

Επιστημονικές Πληροφορίες 
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Επιστημονικές 
Πληροφορίες

� Δημοσίευση Ανακοινώσεων 
Τα κείμενα των Προφορικών Ανακοινώσεων και των Ηλεκτρονικά Αναρτημένων 
Ανακοινώσεων θα δημοσιευτούν στο βιβλίο περιλήψεων του Συνεδρίου 
(ηλεκτρονικός τόμος) το οποίο θα αναρτηθεί στη διαδικτυακή πλατφόρμα του 
Συνεδρίου αλλά και στην εφαρμογή του Συνεδρίου (πρόσβαση μόνο στους 
εγγεγραμμένους).

� Βράβευση Ανακοινώσεων
Κατά τη διάρκεια της Τελετής Λήξης θα απονεμηθούν βραβεία στις 3 καλύτερες 
Προφορικές Ανακοινώσεις.

Ένας τουλάχιστον εκ των συγγραφέων της κάθε περίληψης θα πρέπει να 
παρευρίσκεται στο χώρο κατά τη διάρκεια της Τελετής.

Η βράβευση περιλαμβάνει χρηματικό ποσό
1ο Βραβείο προφορικής ανακοίνωσης ποσού 1.000 ευρώ
2ο Βραβείο προφορικής ανακοίνωσης ποσού 750 ευρώ
3ο Βραβείο προφορικής ανακοίνωσης ποσού 500 ευρώ 

Με την ευγενική χορηγία 

Επιστημονικές Πληροφορίες 
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� Τόπος Διεξαγωγής
Διεθνές Συνεδριακό Κέντρο KICC Kipriotis, Κως
Διεύθυνση: Ψαλίδι, 85300 Κως
Τηλέφωνο: +30 22420 57000
Email: info@kipriotis.gr

� Ιστοσελίδα Συνεδρίου
www.ifne2024.gr

� Ημερομηνίες και ώρες
� Γραμματεία / Τεχνική Υποστήριξη/Έκθεση
Πέμπτη, 23 Μαΐου 2024	 16:00-20:45
Παρασκευή, 24 Μαΐου 2024	 07:00-20:30
Σάββατο, 25 Μαΐου 2024	 07:00-20:15
Κυριακή, 26 Μαΐου 2024	 08:00-14:30

� Επιστημονικό Πρόγραμμα 
Πέμπτη, 23 Μαΐου 2024	 17:00-20:45
Παρασκευή, 24 Μαΐου 2024	 08:00-20:30
Σάββατο, 25 Μαΐου 2024	 08:00-20:15
Κυριακή, 26 Μαΐου 2024	 09:00-14:30

� Ετήσια Γενική Συνέλευση 
Σάββατο, 25 Μαΐου 2024	 15:00-16:00

� Εγγραφές
Ειδικοί 140 €
Ειδικευόμενοι 140 €
Λοιποί Επαγγελματίες Υγείας* Δωρεάν
Προπτυχιακοί/Μεταπτυχιακοί Φοιτητές Δωρεάν

Η εγγραφή περιλαμβάνει:
•	 Παρακολούθηση του επιστημονικού προγράμματος
•	 Επίσκεψη στον Εκθεσιακό Χώρο 
•	 Πιστοποιητικό παρακολούθησης με μόρια (εφόσον συμπληρωθεί ο 

απαιτούμενος χρόνος παρακολούθησης) 

ΠρόγραμμαΓενικές 
Πληροφορίες 

Γενικές Πληροφορίες 
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Γενικές
Πληροφορίες

� Επίσημη Γλώσσα
H επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η Ελληνική. Δεν προβλέπεται η 
ταυτόχρονη διερμηνεία των εισηγήσεων των προσκεκλημένων ομιλητών από τα 
αγγλικά στα ελληνικά

� Μόρια συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης (CME-CPD credits)
Σύμφωνα με τα κριτήρια της UEMS - EACCME χορηγούνται 24 μόρια Συνεχιζόμενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD credits).

� Ερωτηματολόγιο Αξιολόγησης
Όλοι οι συμμετέχοντες θα κληθούν να συμπληρώσουν (ανώνυμα) με το πέρας του 
Συνεδρίου το σχετικό ηλεκτρονικό Ερωτηματολόγιο Αξιολόγησης (υποχρεωτικής 
συμπλήρωσης λόγω μοριοδότησης) για την όλη διεξαγωγή και επιστημονική 
προσφορά του Συνεδρίου. Το ερωτηματολόγιο θα είναι διαθέσιμο στην επίσημη 
ιστοσελίδα του Συνεδρίου www.ifne2024.gr

� Πιστοποιητικό Παρακολούθησης
Θα έχετε τη δυνατότητα να κατεβάσετε μόνοι σας ηλεκτρονικά το Πιστοποιητικό 
Παρακολούθησης του Συνεδρίου μέσω της ιστοσελίδας www.ifne2024.gr

Η παραλαβή του Πιστοποιητικού θα είναι δυνατή μετά από ικανοποιητική 
συμμετοχή (τουλάχιστον 60% του συνόλου του προγράμματος) και συμπλήρωση 
του διαδικτυακού ερωτηματολογίου αξιολόγησης. Το ερωτηματολόγιο και το 
Πιστοποιητικό παρακολούθησης θα είναι διαθέσιμα μετά το τέλος του συνεδρίου.

� Εφαρμογή - Ηλεκτρονικό πρόγραμμα
Για μεγαλύτερη διευκόλυνση και άμεση πλοήγηση στο Επιστημονικό Πρόγραμμα 
του Συνεδρίου όλοι οι συμμετέχοντες μπορούν να έχουν πρόσβαση στο 
Ηλεκτρονικό Πρόγραμμα “IFNE2024”.

Κατεβάζοντας την εφαρμογή “IFNE2024” έχετε τη δυνατότητα να περιηγηθείτε 
στις διάφορες συνεδρίες, να αναζητήσετε ομιλητές ή να διαμορφώσετε το δικό 
σας προσωπικό πρόγραμμα αποθηκεύοντας τις συνεδρίες που θα θέλατε να 
παρακολουθήσετε.
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Γενικές
Πληροφορίες

Κατεβάστε την εφαρμογή “IFNE2024”

 

� Αναμετάδοση Ομιλιών - Webcasting
Το βιντεοσκοπημένο υλικό των ομιλιών με ταυτόχρονη προβολή των 
παρουσιάσεων (ppt) θα διατίθεται για αναμετάδοση μετά το πέρας του Συνεδρίου 
μέσω της επίσημης ιστοσελίδας του Συνεδρίου www.ifne2024.gr

Με την ευγενική χορηγία 

� Οργανωτικό Συντονιστικό Γραφείο

Συνεδριακή ΑΕ/ Conferre SA
Λεωφ. Σταύρου Νιάρχου, Θέση Μάρες,
ΤΚ: 45500, Πεδινή, Ιωάννινα
Τηλ.: 26510 68610, Fax: 26510 68611
Email: info@conferre.gr, Website: http://www.conferre.gr

Γενικές Πληροφορίες Εφαρμογή “IFNE2024”  
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